
Состав

Глюкозамин сульфат 1500 мг*;
Хондроитина сульфат – 1200 мг*;
МСМ (метилсульфониметан) – 1200 мг*;

* - дневное значение установлено;

другие ингредиенты: дикальция фосфат, стеариновая кислота, натрия
кроскармелоза, титана диоксид, гидроксипропилметилцеллюлоза, стеарат
магния, диоксид кремния, полиэтиленгликоль, такл.

Содержит моллюсков (креветки и крабы) и рыбу (акулы).

Лекарственная форма

Глюкозамин, хондроитин сульфат и MSM находятся в некотором количестве в
организме человека. Глюкозамин играет важную роль в формировании и
восстановлении хрящей.

Хондроитин сульфат является частью протеиновой молекулы (протеогликана),
которая придает хрящам эластичность.

MSM — натуральный источник серы, которая используется для синтеза
протеина, образования гормонов и энзимов, роста тканей.

Глюкозамин используется в качестве строительного материала для
восстановления соединительной ткани и хрящей. Он также важен для
формирования сухожилий, мембран и костей.

Хондроитин сульфат, подобно глюкозамину, является необходимым элементом
для синтеза протеогликанов, он притягивает синовиальную жидкость к
молекулам протеогликанов и таким образом улучшает смазку суставов.
Хондроитин также стимулирует производство коллагена — ингредиента,
который формирует амортизирующие структуры на концах суставов.
Пероральное применению хондроитина также способствует значительному
увеличению гиалуроновой кислоты — главного компонента синовиальной
жидкости.

Метил сульфонил метан (MSM) поставляет серу для образования таких
аминокислот, как метионин и цистеин. Эти аминокислоты являются
строительными блоками для синтеза протеина, который участвует в
формировании соединительной ткани, связок, оказывает положительное влияние



на активность энзимов и гормональный баланс, а также поддерживает иммунную
систему. MSM полезен в качестве средства, облегчающего воспалительные
процессы, боли в суставах, мышечные боли и боли в спине.

Показания

Глюкозамин является одним из наиболее важных компонентов, используемым
организмом при необходимости восстановления поврежденных связок или
сухожилий.

Противопоказания

Якщо у вас є захворювання або ви використовуєте ліки за рецептом,
проконсультуйтеся з лікарем перед використанням цієї або будь-якої дієтичної
добавки. Якщо ви берете участь у змаганнях, проконсультуйтеся зі своєю
спортивною асоціацією перед використанням цього продукту. Не використовуйте
цей продукт, якщо ви вагітні або годуєте груддю. Не рекомендується
використовувати особам, які не досягли 18 років.

Не використовуйте, якщо пломба порушена або відсутня

Способ применения и дозы

Принимать по 3 таблетки в день или по указанию врача. Эта тройная
комбинация содержит глюкозамин и метилсуфонилметан (МСМ),
способствующие образованию и восстановлению суставного хряща*, и
хондроитин для поддержания эластичности суставного хряща и удержания воды.

Условия хранения

Хранить в недоступном для детей.

Защищать от тепла, света и воды.

Хранить в холодном, сухом месте, 15-30°С.

Упаковка

90 таблеток в контейнере.
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