
Состав

действующее вещество: подорожника большого листья (Plantaginis majoris folia)

1 пачка содержит подорожника большого листья (Plantaginis majoris folia) 50 г

1 фильтр-пакет содержит подорожника большого листья (Plantaginis majoris folia)
1,5 г.

Лекарственная форма

Листьев.

Основные физико-химические свойства: кусочки листьев различной формы
зеленого, коричнево-зеленого цвета.

Фармакотерапевтическая группа

Отхаркивающие средства. Код АТХ R05C А.

Фармакодинамика

Биологически активные вещества препарата оказывают отхаркивающее,
противовоспалительное, обезболивающее, кровоостанавливающее,
ранозаживляющее, бактериостатическое действие; усиливают функциональную
активность эпителия дыхательных путей, способствуют выделению и эвакуации
слизи из них, уменьшают кашель, усиливают секрецию желудочного сока,
повышают кислотность; способствуют очищению раневых и язвенных
поверхностей от гноеродных бактерий, усиливают процессы грануляции
поверхностей пораженных тканей.

Показания

Заболевания дыхательных путей (бронхиты, коклюш, пневмосклероз, туберкулез
легких), желудочно-кишечные заболевания (гастриты и язвенная болезнь
желудка с пониженной кислотностью, энтериты и энтероколиты) - в составе
комплексной терапии. Внешне применять как ранозаживляющее средство.

Противопоказания

Гиперчувствительность к биологически активных веществ препарата.
Гиперацидный гастрит, язва двенадцатиперстной кишки и язвенная болезнь



желудка с повышенной кислотностью; повышенная свертываемость крови и
склонность к тромбообразованию, рефлюкс-эзофагит.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами и другие виды
взаимодействий

Не применять одновременно с противокашлевыми препаратами и
лекарственными средствами, уменьшающими выделение мокроты.

Способность влиять на скорость реакции при управлении
автотранспортом или работе с механизмами

Не влияет.

Применение в период беременности или кормления грудью

По назначению врача в том случае, если польза для матери превышает
потенциальный риск для плода / ребенка.

Способ применения и дозы

2 столовые ложки листьев поместить в эмалированную посуду, залить 200 мл
горячей кипяченой воды, закрыть крышкой и настаивать на кипящей водяной
бане 15 мин. Охладить при комнатной температуре 45 мин, процедить, остаток
отжать в процеженного настоя. Объем настоя довести кипяченой водой до 200
мл. Взрослым принимать в теплом виде по ⅓ стакана 3 раза в день за 10-15 мин
до еды детям в возрасте 1-3 лет - по 1 чайной ложке, 2-5 лет - по 1 десертной
ложке, 5-10 лет - по 1 столовой ложке, 10-14 лет - по ¼ стакана 3 раза в день за
10-15 мин до еды.

3 фильтр-пакеты поместить в стеклянную или эмалированную посуду, залить 200
мл кипятка, закрыть и настаивать 15 мин. Взрослым принимать в теплом виде по
½ стакана 4 раза в день за 10-15 мин до еды детям 1-3 лет - по 1 десертной
ложке, 3-5 лет - по 2 десертные ложки, 5-10 лет - по 2 столовые ложки, 10-14 лет
- по ⅓-½ стакана 3 раза в день за 10-15 мин до еды.

Приготовленный настой хранить при температуре 8-15 ° С не более 2 суток.

Внешне - смачивать настоем марлевую салфетку и прикладывать на пораженные
участки кожи.

Продолжительность курса лечения определяет врач индивидуально.



Дети

Препарат применять детям в возрасте от 1 года.

Передозировка

Сообщение отсутствуют.

Побочные реакции

Аллергические реакции (в т.ч. гиперемия, сыпь, зуд, отек кожи), изжога.

Срок годности

3 года. Не применять после истечения срока годности, указанного на упаковке.

Условия хранения

Хранить в оригинальной упаковке при температуре не выше 30 ° С в
недоступном для детей месте.

Упаковка

По 50 г в пачках с внутренним пакетом в картонной коробке.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

ЗАО «Лектравы».

Местонахождение производителя и его адрес места осуществления
деятельности

Украина, 10001, Житомирская обл., г. Житомир, шоссе Киевское, дом 21.


