
Состав

действующее вещество: 1 флакон содержит настойки мяты перечной (Menthae
piperitae folium) (1: 20) (экстрагент - этанол 90%) 25 мл;

вспомогательные вещества: масло мяты перечной.

Лекарственная форма

Настойка.

Основные физико-химические свойства: жидкость от зеленого до зелено-бурого
цвета, с запахом мяты перечной. В процессе хранения возможно выпадение
осадка.

Фармакотерапевтическая группа

Противорвотные средства и препараты, устраняющие тошноту. Код АТХ A04A D.

Фармакодинамика

Масло мяты перечной (содержит до 70% ментола и его эфиров) и другие
биологически активные вещества, содержащиеся в листьях мяты перечной
(кетоны-ментон, олеаноловая и урсоловая кислоты, флавоноидные гликозиды),
стимулируя чувствительные рецепторы слизистых оболочек ротовой полости и
желудка, рефлекторным путем уменьшают чувство тошноты и предотвращают
рвоту, а также оказывают умеренное спазмолитическое, успокаивающее и
желчегонное действие.

Фармакокинетика

Не изучалась.

Показания

Тошнота, рвота, расстройства пищеварения, стенокардия, невралгические боли.

Противопоказания

Повышенная чувствительность к компонентам препарата. Бронхиальная астма и
спазмофилия.



Взаимодействие с другими лекарственными средствами и другие виды
взаимодействий

Не выявлено.

Особенности применения

Пациентам с желудочно-пищеводного рефлюкса (изжогой) следует избегать
применения препарата, поскольку может увеличиться изжога.

Способность влиять на скорость реакции при управлении
автотранспортом или работе с механизмами

Следует иметь в виду, что в состав препарата входит этиловый спирт, поэтому
следует воздерживаться от управления автотранспортом или работы с
потенциально опасными механизмами.

Применение в период беременности или кормления грудью

Мяты перечной настойка содержит спирт этиловый, поэтому не рекомендуется
применять в период беременности и кормления грудью.

Способ применения и дозы

Препарат принимают внутрь до еды. Взрослым и детям старше 12 лет назначать
по 10-15 капель настойки 3-4 раза в день.

Продолжительность лечения зависит от течения заболевания и индивидуальной
чувствительности к препарату.

Дети

Не рекомендуется применять «Мяты перечной настойку» детям до 12 лет из-за
содержания спирта этилового, входящий в состав препарата.

Передозировка

Нерациональное применение препаратов мяты может привести к боли в области
сердца.

Терапия симптоматическая.

Побочные реакции



Возможны аллергические реакции (в т. ч. гиперемия, сыпь, зуд, отек кожи,
крапивница, контактный дерматит).

При появлении побочных реакций следует прекратить прием препарата и
обратиться к врачу.

Срок годности

3 года.

Условия хранения

Хранить в защищенном от света месте при температуре не выше 25 °С.

Хранить в недоступном для детей месте.

Упаковка

По 25 мл в флаконе.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

ООО «Тернофарм».

Местонахождение производителя и его адрес места осуществления
деятельности

Украина, 46010, г.. Тернополь, ул. Фабричная, 4

Источник инструкции

Инструкция лекарственного средства взята из официального источника —
Государственного реестра лекарственных средств Украины.

http://www.drlz.com.ua/

