
Состав

1 таблетка містить:

активну речовину: S-аденозил-L-метіонін 1,4 бутандисульфонат 380 mg (мг) [в
перерахунку на адеметіонін катіон – 200 mg (мг)];

допоміжні речовини: наповнювач: сорбіт (D-сорбіт); розпушувачі: целюлоза
мікрокристалічна, полівінілпіролідон (кросповідон); стабілізатори: кремнію
діоксид колоїдний водний, магнію стеарат; підсолоджувачі: аспартам, сахарин;
ароматизатор: «Грейпфрут».

Без ГМО. Містить підсолоджувачі.

Поживна (харчова) та енергетична цінність (калорійність) на 100 g (г) добавки:
білки – 32,0 g (г); вуглеводи – 8,0 g (г); жири – 0 g (г); 670 kJ (кДж)/ 160 kcal
(ккал).

Лекарственная форма

Добавка диетическая.

Фармакологические свойства

S-аденозил-L-метионин 1,4 бутандисульфонат (SAMe, адеметионин) -
натуральная аминокислота, которая присутствует практически во всех тканях и
жидких средах организма. Адеметионин прежде всего действует как коэнзим и
донор метильной группы во многих реакциях трансметилирования, которые
очень важны в мозговой ткани, благодаря влиянию на метаболизм допамина,
адреналина, норадреналина, серотонина, мелатонина и гистамина.

Адеметионин является предшественником в образовании физиологических
сульфурированных соединений (цистеина, таурина, глютатиона, коэнзима А и
др.) в реакциях транссульфирования. Глютатион, мощный антиоксидант,
является важным компонентом для печеночной детоксикации. Поэтому
адеметионин способствует нормализации функционального состояния печени,
нарушенного вследствие злоупотребления алкоголем, воздействия вредных
факторов внешней среды, вирусов, бактерий, лекарственных средств, под
влиянием стрессов или токсичных веществ.

Показания



По рекомендации врача в качестве диетической добавки к рациону питания как
дополнительный источник аминокислоты адеметионина с целью общего
укрепления организма, устранения дефицита и улучшения синтеза эндогенного
S-аденозил-L-метионина в организме, улучшения белкового и липидного обмена.
Адеметионин способствует восстановлению ослабленной функции клеток
печени, повышению ее устойчивости к действию вредных факторов (алкоголь,
факторы внешней среды, вирусы, бактерии, лекарственные средства,
токсические вещества). Сублингвальная форма добавки диетической
обеспечивает более легкое поступление адеметионина сразу в кровоток.

Противопоказания

Повышенная чувствительность к составляющим компонентам; биполярный
психоз; возраст до 18 лет, беременность и период лактации.

Особенности применения

Не превышать рекомендуемую суточную дозу.

Добавку диетическую не следует использовать как замену полноценного рациона
питания. Прием добавки диетической перед сном, в том числе на ночь (включая
сопутствующий тонизирующий эффект адеметионина) - нежелателен.

Применение в период беременности или кормления грудью

Применение противопоказано.

Способ применения и дозы

Принимать взрослым по 1 таблетке 2 раза в день за 30-60 минут до приема пищи.
Таблетки принимать сублигвально, положив таблетку под язык и медленно
рассасывая в течение 15-20 минут до полного растворения.

Курс потребления - 30 суток. В случае необходимости курс можно повторить
через 30 дней. Таблетку следует вынимать из блистера непосредственно перед
приемом. Перед началом применения рекомендуется проконсультироваться с
врачом.

Дети

Противопоказано применение до 18 лет.

Срок годности



24 месяца от даты производства.

Условия хранения

Хранить в оригинальной упаковке при температуре не выше 25 ° в недоступном
для детей месте.

Упаковка

По 10 таблеток в блистере, по 2 блистера в пачке из картона.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

ПАО «Киевмедпрепарат».

Местонахождение производителя и его адрес места осуществления
деятельности

Украина, 01032, г. Киев, ул. Саксаганского, 139.


