
Описание

Согласно общедоступным литературным источникам, компоненты, входящие в
состав Артижель, имеют следующие характеристики:

экстракт листьев артишока проявляет желчегонное, гепатопротекторное и
мочегонное свойства;
способствует усилению антитоксической функции печени;
нормализации обмена веществ;
снижению уровня ХС в плазме крови;
экстракт корня одуванчика проявляет желчегонное, спазмолитическое,
противовоспалительное и мочегонное свойства;
оказывает антиоксидантное и дезинтоксикационное влияние на печень;
тормозит всасывание ХС и проявляет антиатеросклеротическое свойство;
способствует улучшению процессов пищеварения;
оказывает легкий слабительный эффект;
обладает пребиотическими свойствами;
инозитол и холин проявляют гепатопротекторные свойства и тормозят
развитие жировой дистрофии печени при несбалансированном питании и
интоксикации за счет стимуляции выведения избытка жира из клеток
печени и восстановления их мембран путем участия в синтезе
фосфолипидов.

Таким образом, Артижель путем комплексного влияния инозитола, холина и
биологически активных веществ экстракта артишока и экстракта корня
одуванчика способствует:

улучшению секреции и оттока желчи, нормализации ее основных свойств;
восстановлению и сохранению целостности клеток печени; улучшению
обмена ХС;
устранению симптомов хронической интоксикации и выведению из
организма мочевины, креатинина, а также токсинов (в том числе
нитросоединений, алкалоидов, солей тяжелых металлов, алкоголя),
избыточной жидкости;
улучшению процессов пищеварения, особенно при употреблении большого
количества углеводов и жирной пищи;
нормализации обменных процессов в организме; нормализации баланса
кишечной микрофлоры.

По рекомендации врача Артижель может употребляться в комплексной терапии
хронических заболеваний печени, желчного пузыря и желчевыводящих путей, а



также для поддержания функции печени при применении некоторых
лекарственных средств, которые обладают токсическим воздействием на печень
(в том числе при алкогольной интоксикации).

Противопоказания

Дети в возрасте <12 лет; повышенная чувствительность к компонентам,
входящим в состав; непроходимость желчевыводящих путей; желчнокаменная
болезнь; острые заболевания печени; тяжелая печеночная недостаточность;
непроходимость мочевыводящих путей; острые заболевания почек.

Способ применения и дозы

Диетическая добавка к рациону питания — источник биологически активных
веществ, способствует нормализации работы печени, желчного пузыря и
желчевыводящих путей, процессов пищеварения и обменных процессов в
организме. Обладает гепатопротекторным, желчегонным, мочегонным
свойствами. Способ и рекомендуемый срок употребления: взрослые и дети в
возрасте ≥12 лет — внутрь по 1 стику (10 мл) 2 раза в сутки за 20 мин до еды. Р-р
можно принимать в чистом виде или разведенном в небольшом количестве
питьевой воды. Обычно курс потребления составляет 2–4 нед. Проведение
повторных курсов возможно после согласования с врачом. Не превышать
рекомендуемую суточную дозу! Перед употреблением необходимо
проконсультироваться с врачом!


