
Состав

1 таблетка содержит

Активные ингредиенты: экстракт травы золототысячника обыкновенного
(Centaurium erythreal), порошкообразный; экстракт корня любистока
лекарственного (Levisticum officinale), порошкообразный; экстракт листьев
розмарина лекарственного (Rosmarinus officinalis), порошкообразный;

вспомогательные вещества: лактоза;

наполнители: микрокристаллическая целлюлоза, стеарат кальция.

Свойства

Функциональные свойства диетической добавки Ренохелс обусловлены
физиологической активностью биологически активных веществ, входящих в
состав ее активных ингредиентов.

Экстракт травы золототысячника обыкновенного

Экстракт травы золототысячника обыкновенного содержит такие биологически
активные вещества: гексазамищення ксантоны; монотерпеновые гликозиды:
генциопикрин, генциопикрозид, сверциамарин; эфирные масла; флавоноиды:
лютеолн, апигенин, скутеляреин; фенолокислоти (р-кумаровая,
гидроксифенилоцтова, феруловая, протокатехова) кумарин; жирные кислоты
никотинамид и другие. Проявляет антибактериальные и диуретические свойства,
способствует выведению мочевых камней.

Экстракт корня любистока лекарственного

Экстракт корня любистока лекарственного содержит эфирное масло. Главные
составляющие масла - фталиды, среди которых идентифицированы лигустилид,
3-бутилфталид, 3-бутилиденфталид (лактон любистка), седанолид, лактон
седановой кислоты. Среди других составляющих - α- и β-пинен, α- и β-феландрен,
α-терпинеол, эфиры уксусной и валериановои кислот и свободная уксусная,
изовалериановая, масляная и бензойная кислоты. Определенное
физиологическое значение в совокупном фармакологическом эффекте имеют
кумарины (свободный кумарин, умбелиферон) и фурокумарины (псорален,
бергаптен), лецитин, яблочная и ангеликова кислоты, дубильные вещества,
макро- и микроэлементы: CA, Fe, Cu, Mn, Zn, Co , Ni, Cr, Ba, Se, Sr, Ti, Rb, Mo, Pb,
Zr, Cd, V, As, Sn, Ag, Bi, Cs, Hg, Sb, Sc, а также крахмал, камедь, смолы.



Экстракт листьев розмарина лекарственного

Розмарин лекарственный - Официнальным растение во многих странах Европы.
Трава розмарина лекарственного включена в состав Европейской Фармакопеи.
Трава содержит эфирное масло, в состав которой входят борнилацетат, пинен,
терпинеол, камфара, камфен, борнеол; ароматические кислоты: розмариновое,
хлорогеновая и кофейная; дитерпены горечи: карнозол, карнозолова кислота,
розмаридифенол, розманол; тритерпеновые кислоты: олеаноловая и урсоловая;
фланоиды: апигенин, лютеолин, диосмин, диосметин, генкванин, гиспидулин,
непетин, непитрин.
Биологически активные вещества, входящие в состав розмарина лекарственного
устраняют спазмы гладких мышц мочевыводящих путей и периферических
кровеносных сосудов.

Комплекс биологически активных веществ, входящих в состав активных
ингредиентов Ренохелс, проявляют противовоспалительные, мочегонные и
вазодилятацийни свойства, способствуют устранению спазма мочевыводящих
путей усиливает выделение солей мочевой кислоты и изменяет кислотность
мочи, вследствие чего способствует нормализации функционального состояния
почек при мочекаменной болезни, предупреждает образование и рост
конкрементов в мочевыводящих путях.

Рекомендации к применению

По рекомендации врача в качестве диетической добавки к рациону питания как
дополнительный источник биологически активных веществ (гексозамищени
ксантоны, монотерпеновые гликозиды, флаваноиды, фенолокислоти, эфирные
масла, фталиды, дубильные вещества) с целью нормализации функционального
состояния почек при мочекаменной болезни, профилактики образования
мочевых камней (в том числе и после их изъятия) в мочевыводящих путях.

Не является лекарственным средством.

Противопоказания

Повышенная чувствительность к компонентам, беременность и период лактации,
повышенная кислотность желудочного сока, язвенная болезнь желудка и 12-
перстной кишки, гломерулонефрит и пиелонефрит в стадии обострения, отеки
вследствие сердечной недостаточности или нарушений функции почек.

Способ применения и дозы



Способ применения и рекомендованная суточная доза: употреблять взрослым и
детям старше 12 лет и старше по 1 таблетке 3 раза в сутки во время еды, не
разжевывая, запивая стаканом (200 мл) питьевой воды.

Длительность применения определяет врач индивидуально. В среднем курс
применения составляет 30 дней. При необходимости курс применения по
рекомендации врача повторяют. Перед применением рекомендуется
консультация врача.

Особенности применения: регулярное ежедневное потребление особенно важно
для профилактики образования мочевых камней. Необходимо принимать
достаточное количество жидкости (около 2 л. в сутки). Рекомендуется применять
полноценный и сбалансированный рацион питания, ограничивать животные
жиры, сахар, сладости и алкоголь.

Предостережение по применению: превышать рекомендуемую суточную дозу.
Диетическую добавку не следует использовать как замену полноценного рациона
питания.

Условия хранения

Хранить в оригинальной упаковке при температуре не выше 25⁰С в сухом,
защищенном от прямых солнечных лучей и недоступном для детей месте.

Упаковка

Таблетки массой 500 мг. №90 в контейнере полимерном, упакованном в
картонную коробку.

Производитель

ООО "Бихелс", Украина.


