
Состав

1 капсула содержит: активные ингредиенты: корневища и корни валерианы
лекарственной (Valeriana officinalis) - 50 мг , шишки хмеля (Humulus lupulus) - 40
мг , листьев мелиссы лекарственной (Melissa officinalis) - 40 мг , цветущие стебли
верхушки пустырника сердечной ( Leonurus cardiaca) - 30 мг , соцветия и
верхушки стеблей лаванды узколистой (Lavandula angustifolia) - 30 мг , веточки с
цветами вереска обыкновенного (Calluna vulgaris) - 20 мг , корень пиона
наклонной (Paeonia anomala) - 15 мг , трава и корневища зюзника европейского
(Lycopus europaeus) - 15 мг ,цветущие стебли донника лекарственного (Melilotus
officinalis) - 10 мг ;

вспомогательные вещества: желатин (оболочка капсулы).

Питательная (пищевая) и энергетическая ценность (калорийность) на 100 г
добавки диетической : белки - 13,26 г, углеводы - 13,82 г, жиры - 0 г 111 ккал
(464,4 кДж).

Описание

Постійна дія підвищених психоемоційних навантажень приводить до нервових
розладів, серцево-судинних захворювань, виразкової хвороби, гіпертонії.

При створенні Антистрес® ставилася мета мінімізувати негативну дію стресу на
організм людини. Розроблений в результаті тривалих наукових досліджень склад
і “ноу-хау” виробництва дозволили зробити дію цього фітокомплекса
багатогранною і м’якою, не схожою на інші заспокійливі засоби.

Ефективність Антистрес® в порівнянні з плацебо була доведена проведеними по
міжнародних стандартах клінічними випробовуваннями і багатолітнім досвідом
успішного застосування.

Основна дія Антистрес®:

Має помірну седативну дію
Знімає відчуття дратівливості, тривоги, страху
Нормалізує функцію нервової системи та покращує сон
Підвищує концентрацію уваги

Особливо ефективний в період нервового напруження та при стресових
ситуаціях.



Прийом Антистрес® не супроводжується уповільненням реакцій та сонливістю,
тому може застосовуватись всіма активно працюючими особами, так само і тими,
що знаходяться за кермом.

Показания

Антистресс® рекомендовано употреблять с целью нормализации
функционального состояния нервной системы лицам, находящимся в условиях
психических и физических перегрузок, хронического стресса, а также при
бессоннице. Не вызывает нарушений концентрации внимания и явлений
миорелаксации.

Показаниями к применению являются: повышение раздражительности, чувство
тревоги и страха, нарушение сна, снижение работоспособности,
психоэмоциональные перегрузки и хронический стресс.

Противопоказания

Беременность и период лактации, индивидуальная чувствительность к любому
компоненту.

Особенности применения

Не превышать рекомендуемую суточную дозу. Антистрес® не следует
использовать как замену полноценного рациона питания.

Способность влиять на скорость реакции при управлении
автотранспортом или работе с механизмами

Нет противопоказаний.

Применение в период беременности или кормления грудью

Противопоказано.

Способ применения и дозы

Принимать взрослым по 1-2 капсулы 1-3 раза в сутки после приема пищи; при
нарушении сна - по 2-3 капсулы за 3 часа до сна в течение 1-2 месяцев запивать
питьевой водой. Перед применением рекомендуется консультация с врачом.

Срок годности



24 месяца с даты изготовления.

Условия хранения

Хранить в оригинальной упаковке при температуре от 4 ° С до 25 ° С в сухом,
защищенном от света и недоступном для детей месте.

Упаковка

По 30 капсул в картонной коробке.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

ООО "Нутримед", Украина.


