
Состав

В рекомендуемой суточной дозе (4 капсулы) содержится:

всего Омега-3 — 440 мг (Омега-3 ДГК — 200 мг, Омега-3 ЭПК — 140 мг);
витамина А — 2200 МЕ (660 мкг);
витамина D3 — 260 МЕ (6,52 мкг).

Свойства

способствует снижению уровня липидов и холестерина в
крови, предупреждает развитие атеросклероза и сердечно-сосудистых
заболеваний, помогает в нормализации артериального давления (за счет
улучшения функции кровеносных сосудов и уменьшения воспаления);
поддерживает головной мозг и центральную нервную систему в здоровом
рабочем состоянии, уменьшает проявления синдрома хронической
усталости, способствует улучшению внимания и памяти;
поддерживает здоровье глаз, обеспечивает способность к адаптации в
различных условиях освещения, предупреждает развитие «куриной
слепоты»;
улучшает состояние и функционирование суставов;
способствует правильной минерализации скелета и поддержании тонуса
мышц скелетной мускулатуры, ведь витамин D3 способствует
проникновению кальция и фосфора в клетки организма, а его недостаток в
организме может спровоцировать нервную возбудимость и склонность к
судорогам икроножных мышц;
предупреждает проявления преждевременного старения;
улучшает состояние кожи, волос и ногтей.

Показания

Предупреждает развитие сердечно-сосудистых заболеваний и
атеросклероза,
предупреждает истощение костей и зубов, уменьшает риск развития
остеопороза,
улучшает работу ЦНС, уменьшает проявления синдрома хронической
усталости,
положительно влияет на состояние суставных хрящей,
для обеспечения оптимального функционирования органов зрения;



для взрослых и детей старше 11 лет.

Противопоказания

Беременные и кормящие грудью женщины, повышенная чувствительность к
компонентам.

Способ применения и дозы

Взрослым и детям с 11 лет по 4 капсулы один раз в день, запивая небольшим
количеством воды, во время еды.

Средний курс применения: 2-6 месяцев. Необходимость повторного курса
согласуется с врачом.

Не является лекарственным средством.

Производитель

ООО "Гармония", Украина.


