
Состав

активные ингредиенты:

экстракт корневища лапчатки белой (Potentilla alba) - 80 мг;
листья березы повислой (Betula pendula) - 50 мг;
спирулина (Spirulina) - 40 мг;
листья лещины обыкновенной (Corylus avellane) - 40 мг;
корневища лабазника шестилепесткового (Filipendula vulgaris) - 30 мг;
корневища пиона уклоняющегося (Paeonia anomala) - 30 мг;
дрока (Genista tinctoria) - 10 мг.

Вспомогательные вещества: орисил (двуокись кремния аморфного), желатин
(оболочка капсулы).

Питательная (пищевая) и энергетическая ценность (калорийность) на 100 г
добавки диетической:

белки - 35,75 г;
углеводы - 6,33 г;
жиры – 0 г;
173 ккал (723,8 кДж).

Описание

ЗОБОФИТ представляет собой тщательно подобранный и сбалансированный
растительный комплекс, который содержит активные компоненты:

Экстракт корневища лапчатки белой (Potentilla alba) является дополнительным
источником флавоноидов, фенолкарбоновых кислот, сапонинов, элементарного
йода и аниона йодистой кислоты, которые способствуют нормализации
функционального состояния щитовидной железы.

Листья березы повислой (Betula pendula) содержат дубильные вещества,
эфирные масла, флавоноиды, сапонины, аскорбиновую и никотиновую кислоты.
Обладают противовоспалительными и общеукрепляющими свойства, улучшают
микроциркуляцию, способствуют нормализации функций эндокринной системы.

Спирулина (Spirulina) - источник биологически ценного белка, макро- и
микроэлементов, витамина В12, а также фикоцианина, который выступает в
качестве регулятора обмена веществ. Составляющие спирулины способствуют
нормализации функции щитовидной железы. В том числе лиц, условия жизни
которых связаны с действием неблагоприятных экологических и



производственных факторов.

Листья лещины (Corylus avellane) содержат эфирное масло, пальмитиновую
кислоту, мирицитрозид, сахарозу, каротин. Содержание этих веществ приводит
противовоспалительное действие, противодействие гиперплазии железистой
ткани щитовидной железы.

Корневища лабазника шестилепесткового (Filipendula vulgaris) содержат
дубильные вещества, гликозид гаультерин (около 0,03%), крахмал. Способствуют
нормализации секреторной деятельности, обладают противовоспалительными
свойствами и препятствуют гиперплазии железистых тканей.

Корневища пиона уклоняющегося (Paeonia anomala) содержит дубильные
вещества, флавоноиды, аскорбиновую кислоту, макро- и микроэлементы.
Обладает успокаивающими свойствами, обеспечивает нормализацию
функционального состояния щитовидной железы.

Трава дрока (Genista tinctoria) является источником флавонових гликозидов,
лютеолин и генистеина, органических кислот, эфирного масла, тритерпеновых
сапонинов, минеральных веществ. Имеет специфическое влияние на
функциональное состояние щитовидной железы, нормализует самочувствие
больных при гипотиреозе и гиперплазии железы.
Комплекс биологически активных веществ растительного происхождения,
входящих в состав ЗОБОФИТ, способствует нормализации функции щитовидной
железы. Щитовидная железа играет важную роль в жизнедеятельности
организма. От ее нормальной работы зависит качество жизни. Значительно чаще
стали встречаться такие заболевания как аутоиммунный тиреоидит, узловой зоб,
рак щитовидной железы, кистозные преобразования железы, спонтанный
гипотиреоз и тому подобное. Это происходит вследствие загрязнения
окружающей среды радионуклидами, промышленными отходами, ухудшением
качества питьевой воды, продуктов питания. Вещества, которые обеспечивают
нормальное функционирование щитовидной железы, содержащихся в
лекарственных растениях, которые входят в состав ЗОБОФИТ.

Показания

Рекомендованные как дополнительный источник природного йода и его
соединений, других минеральных и биологически активных веществ с целью
нормализации функционального состояния щитовидной железы у лиц с
нарушением функции щитовидной железы, а именно: при аутоиммунном
тиреоидите, гипер- и гипотиреозе, эндемическом и диффузном зобе, эутиреоза,
гиперплазии щитовидной железы. Способствует нормализации общего объема



щитовидной железы и восстановлению ее структуры.

Противопоказания

Беременность и период лактации, индивидуальная чувствительность к любому
компоненту.

Способ применения и дозы

Употреблять взрослым по 2 капсулы 1-3 раза в сутки, запивая питьевой водой.
Длительность применения составляет 2-3 месяца. При необходимости курс
можно повторить через 2 месяца. Перед применением рекомендуется
проконсультироваться с врачом.

Не превышать рекомендуемую суточную дозу. ЗОБОФИТ не следует
использовать как замену полноценного рациона питания.

Условия хранения

Хранить в оригинальной упаковке при температуре от 4 °С до 25 °С в сухом,
защищенном от света и недоступном для детей месте.

Упаковка

По 10 капсул в блистере, по 6 блистеров в упаковке.

Срок годности

2 года.

Производитель

ООО "Нутримед", Украина.


