
Состав

Органический йод (1 таблетка - 150 мкг).

дополнительные вещества: стеариновая кислота, магния стеарат, клетчатка
микрокристаллическая, кальция фосфат, овощная смесь.

Особенности

«КЕЛП» является источником натурального йода растительного происхождения
(из морских водорослей) и необходимой пищевой добавкой особенно в регионах с
низким содержанием йода в воде и в районах с повышенным радиоактивным
фоном (так как органический йод блокирует накопление радиоактивного йода в
щитовидной железе и способствует его выведению из организма).

Большие бурые водоросли используют в медицине в качестве мочегонного
средства при сердечных и почечных отеках, при воспалении мочевого пузыря и
мочевыводящих путей, гипотиреозе, гипертонии.

Морские водоросли дополнительно содержат в доступной для усвоения форме
минеральные элементы (железо, натрий, ортофосфат кальций-2-замещенный,
магний стеарат, калий), являются источником биологически важных количеств
микроэлементов (медь, бор, хром, ванадий, цинк), 12 натуральных витаминов (А,
группы В, С, D, Е, пантотеновая и фолиевая кислота и другие), аминокислот.

Показания

Диетическая добавка рекомендуется как лечебно-профилактическое средство
при заболеваниях, обусловленных дефицитом йода, заболеваниях щитовидной
железы, атеросклерозе, ишемической болезни сердца.

Противопоказания

Индивидуальная чувствительность к йоду, беременность, период лактации.

Способ применения и дозы

Врачи-эндокринологи рекомендуют следующие нормы потребления йода:

детям от 2-х до 6-ти лет - 90 мкг;
детям от 7-ми до 12-ти лет - 120 мкг;
от 12-ти лет и старше - 150 мкг;
беременным - 220 мкг.



Продолжительность курса профилактического приема йода - 6-12 месяцев и
подбирается индивидуально врачом.

Срок годности

3 года.

Условия хранения

Хранить при температуре не выше 25 °С. Хранить в недоступном для детей
месте.

Упаковка

По 90 таблеток в банке.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

HEALTHYWAY PRODUCTION INC, США.


