
Склад

Бішофіт, екстракт хвої сосни, аромаколор, пропіленгліколь, камедь гуара, сосна
ефірне масло, евкаліпт ефірне масло, ялівець ефірне масло, м'ята ефірна олія.

Ingredients (INCI): Magnesium Chloride, Pinus Sylvestric Leaf Extract, Caramel,
Propyleneglycol, Сyamopsis Tetragonoloba Gum, Pinus Sylvestris Leaf Oil, Eucalyptus
Globulus Leaf Oil, Juniperus Communis Wood Oil, Mentha Piperita Oil.

Опис

Чи відчуваєте постійну втому? Страждаєте від безсоння і все частіше
роздратовані через дрібниці, зриваючись на своїх близьких? Постійні стреси
згубно впливають на наш організм, роблячи його сприйнятливим до інфекцій та
інших хвороб. І так хочеться знайти ідеальний засіб, який поверне спокій і гарне
самопочуття. У пошуках чудо-таблетки ми забуваємо про прості, перевірені
часом природні засоби. Одне з них - хвойні ванни.

Цілющі властивості хвої здавна використовувалися для зміцнення організму і
поліпшення самопочуття. Її ефективність пояснюється високою концентрацією
фітонцидів, ефірних масел і вітамінів. Найчастіше в лікувальних цілях
використовується соснова хвоя. Її застосовують у вигляді відварів і настоїв, а
також спеціальних препаратів на основі хвойних екстрактів. Вони зберігають всю
цілющу силу рослин, при цьому їх набагато зручніше використовувати.

У лінійці Бішофіт Mg ++ представлений ефективний Хвойний екстракт для ванн.
Завдяки високій концентрації флавоноїдів, фітонцидів і корисних мікроелементів,
він ефективно розслаблює і знімає напругу.

До складу препарату входить екстракт сосни і натуральні ефірні олії ялівцю і
перцевої м'яти. Він абсолютно натуральний і тому безпечний для організму.
Тепла вода підсилює дію цілющих компонентів препарату, роблячи такі ванни
максимально корисними.

Наші предки безмежно вірили в цілющі властивості хвої і використовували її для
лікування хвороб нирок і легень, простудних і серцево-судинних захворювань.
Через століття вона все так само актуальна.

Сьогодні ванни з хвоєю застосовують при:

хронічній втомі і зниженню працездатності;
порушення обміну речовин;
погіршенні сну і настрою;



частих простудних захворюваннях;
зниженні імунітету.

Хвойні ванни вважаються одним з кращих методів зняття напруги і зміцнення
організму в санаторіях. А завдяки препаратам лінійки Бішофіт Mg ++ таке
лікування можливе і вдома.

Хвойний екстракт сприятливо впливає практично на всі системи вашого
організму. Ось лише деякі його ефекти:

заспокоює нерви, покращує сон і настрій;
активізує обмінні процеси в організмі і підвищує імунітет;
ефективно лікує простудні захворювання верхніх дихальних шляхів;
тонізує і відновлює шкіру;
покращує загальний тонус організму, допомагає впоратися зі стресом;
захищає від шкідливих впливів навколишнього середовища.

 Хвойні ванни активізують захисні сили організму і зміцнюють імунітет. Вони
допомагають швидше впоратися із застудами та інфекціями. Ось чому педіатри
часто рекомендують Хвойний екстракт для ванни для дітей. Він натуральний і
безпечний, не містить хімії та консервантів. Застосовувати його можна,
починаючи з 1 року, і з невеликої концентрації.

Спосіб застосування

Хвойні ванни для дорослих: Додайте 50 - 70 мл екстракту (2-3 ковпачка) на
стандартну ванну, наповнену теплою водою (36-37 ℃). Рекомендований рівень
води - до зони серця, як в санаторіях.

Тривалість процедури 15 - 20 хвилин.

Після процедури рекомендується відпочити 20 -30 хвилин.

Курс: 10 -12 днів щодня або через день.

Хвойні ванни для дітей: призначають з 1 року життя при гіперактивності,
порушенні сну, для підвищення імунітету, при частих застудних захворюваннях.

Тривалість процедури - 10 хвилин.

Концентрація - 30 мл (1 ковпачок) хвойного екстракту на стандартну маленьку
ванну.

Курс: 10 -12 днів щодня або через день.


