
Склад

Меліса – 43,48%, собача кропива – 26,08%, валеріана – 26,08%, діоксид кремнію –
4,36%.

Рекомендації щодо застосування

Може бути використана в раціонах дієтичного харчування, рекомендованих
лікарем, при психоемоційних навантаженнях, порушеннях сну, як додаткове
джерело комплексу біологічно активних речовин рослинного походження.
Рекомендовано дотримуватися збалансованого раціону харчування з
обмеженням тваринних жирів, солодощів, алкоголю. У разі недотримання
рекомендацій лікаря відносно раціону харчування зазначений ефект знижується.

Спосіб застосування

Дорослим приймати по 1 капсулі 3 рази на день під час вживання їжі.

Не перевищувати рекомендовану добову норму вживання.

Термін споживання: до одного місяця, в подальшому термін споживання та
можливість повторного курсу узгоджувати з лікарем.

Застереження

Перед застосуванням рекомендована консультація лікаря. Дієтичні добавки не
слід використовувати як заміну повноцінного раціону харчування.

Протипоказання

Індивідуальна чутливість до компонентів, вагітність, період лактації у жінок.

Умови зберігання

Зберігати в упаковці виробника, в сухому, захищеному від світла і
недоступному для дітей місці при температурі від 5º С до 25º С та відносній
вологості повітря не більше 75%. Не є лікарським засобом.


