
Состав

1 распыление спрея (0,190 мл (ml)) содержит:

Название ингредиента Количество

Экстракт семян грифонии (Griffonia simplicifolia),
содержащий 20% 5-HTP (5 – гидро-кситриптофана)
1,4 мг (mg)

1,40 мг (mg),

Мелатонина 1 мг (mg),

Экстракт семян Зизифуса (Ziziphus jujuba Miller),
содержащий 2% тритерпеновых сапонинов

0,28 мг (mg),

Прочие вещества: деминерализованная вода; загуститель
растительный глицерин; эмульгатор твин 80; регулятор кислотности
яблочная кислота; ароматизатор цитрусовый; подсластители: экстракт
стевии, сукралоза; консерванты: бензоат натрия, сорбат калия.

Без глютена. Без лактозы.

Рекомендации по применению

Может быть рекомендован к потреблению взрослым как
дополнительный источник мелатонина и растительных экстрактов,
имеющихся в составе Мелоксонин спрей / Meloxonin spray при
бессоннице, связанной с длительным засыпанием и возникающего
вследствие:

Стресса и вредного образа жизни;



Повышенной тревожности и пониженного настроения;
Перенесенных острых неинфекционных заболеваний органов и
систем организма;
Хронических неинфекционных заболеваний органов и систем
организма;
Профессиональная бессонница (бессонница ночного работника);
Изменение часовых поясов (джетлаг).

Диетическая добавка Мелоксонин спрей / Meloxonin spray:

Ускоряет засыпание, удлиняет и углубляет сон благодаря
содержанию мелатонина – природного вещества, которое в норме
производится в мозге здорового человека и регулирует цикл сон-
бодрствования.
Поддерживает непрерывный сон ночью и улучшает настроение,
повышает работоспособность, снижает утомляемость днем за счет
содержания грифонии, являющейся природным источником 5-
гидрокситриптофана (5-HTP). После потребления спрея 5-HTP в
организме постепенно превращается в мелатонин, что продлевает
период спания.
Содействует спокойному засыпанию и полноценному
восстанавливающему сну благодаря мышцорелаксирующему и
противотревожному действию зизифуса.

Мелоксонин спрей / Meloxonin spray – это диетическая добавка на
основе мe латонина и растительных экстрактов, используемых при
расстройствах сна, обусловленных длительным засыпанием, и для
ускорения наступления сна при бессоннице.

Перед употреблением рекомендуется проконсультироваться с
врачом.

Не является лекарственным средством. Без ГМО.

Способ приминения



1-2 распыления (1 – 2 мг (mg) мелатонина), под язык, вечером
непосредственно перед сном или при необходимости.

Встряхните флакон перед использованием!

Рекомендуемый срок потребления: для нормализации сна при
бессоннице потреблять курсом в течение 1 месяца или в соответствии с
рекомендациями врача. При необходимости продления курса
потребления проконсультируйтесь с врачом.

Для улучшения адаптации при изменении часовых поясов (джетлазе)
производить 1-2 распыления (1-2 мг (mg) мелатонина), под язык на ночь
перед первым днем путешествия и ближайшие несколько дней после
прибытия в пункт назначения.

Противопоказания

Повышенная чувствительность к любому из компонентов.

Не рекомендуется принимать женщинам во время беременности и
кормления грудью.

Предостережение

Превышение суточной нормы потребления может повлечь за собой
слабительное действие.

Не превышать рекомендуемое количество ежедневного потребления.

Одновременное потребление вместе с валерианой, кофе-кофе (перец
опьяняющий), 5-гидрокситриптофаном может вызвать усиление
седативного эффекта.

Диетическую добавку не следует использовать в качестве замены
полноценного рациона питания.



Условия хранения

Хранить при температуре не выше 25 °С, в сухом, защищенном от света
и недоступном для детей месте.

После первого открытия флакон хранить не более 6 месяцев.

Форма выпуска

Жидкость во флаконе из темного стекла с насадкой – распылителем, по
1 флакону в картонной коробке.

Объем: 15 мл ±5%

Производитель

Производитель и адрес мощностей производства: Эрбозета С.П.А.,
Страда делле Сериоле, 41-43, 47894, Кьезануова, Республика Сан
Марино /

Erbozeta S.P.A., Strada delle Seriole, 41-43, 47894, Chiesanuova, Republic
of San Marino

Импортер в Украине (принятие претензий от потребителей): ООО
Здраво, ул. Автозаводская, 54/19, лит. А, г. Киев, 04114, Украина


