
Состав

Сахар, экстракт имбиря жидкий (1:20), аскорбиновая кислота, лимонная кислота,
бензоат натрия.

Питательная ценность ежедневного количества, 3 ч ложки, 19,5 г: углеводы
12,01 г

Калорийность рекомендованного ежедневного количества, 3 ч ложки, 19,5 г:
47,97 ккал/200,99 кДж

Рекомендации по применению

Может быть рекомендована как источник природных феноловидных веществ
гингерола (жгучий вкус), незаменимых аминокислот, дубильных веществ,
эфирного масла, витамина С. Способствует нормализации функционирования
верхних дыхательных путей, особенно в период сезонных простудных
заболеваний. Обладает потогонными, антибактериальными и
иммуностимулирующими свойствами.

Рекомендуется посоветоваться с врачом.

Способ применения и дозирование

Взрослым и детям от 12 лет по 1 чайной ложке, детям от 7 до 12 лет по 0,5
чайной ложки, 3 раза в сутки, запивая большим количеством теплой кипяченой
воды.

Срок употребления: 5-7 дней. В дальнейшем срок употребления согласовывать с
врачом.

Противопоказание

Личная чувствительность к компонентам сиропа, гастритам, язвенной болезни
желудка и 12-перстной кишки, заболеваниям печени и желчному пузырю. С
осторожностью при сахарном диабете.

Предостережение

Не превышать рекомендованную суточную дозу, не следует использовать в
качестве замены полноценного рациона питания.


