
Описание

Чайный напиток для детей с 4-х месяцев, содержит 100% натуральные
компоненты с учетом потребностей детей раннего возраста.

Содержит сбалансированный комплекс трав и наиболее физиологичный
для младенцев углевод – лактозу.

Чай Humana «Сладкие сны»:

способствует уменьшению газообразования в кишечнике;
устраняет кишечные колики и дискомфорт в кишечнике;
улучшает пищеварение и аппетит;
имеет успокаивающие свойства;
при склонности к запорам;
для профилактики и диетотерапии дисбиоза кишечника.

Не содержит глютен, кристаллический сахар. Не содержит
искусственных консервантов, красителей и ароматизаторов. Без ГМО.

Употребление:

Важная информация: безусловное преимущество принадлежит
грудному вскармливанию. Перед введением прикорма необходимо
проконсультироваться с педиатром.

Выполняйте рекомендации по сохранению зубов: не давайте ребенку
бутылочку с чаем, чтобы успокоить, и не позволяйте засыпать с ней.
Делайте процесс питья коротким, постепенно приучайте ребенка пить
из чашки.

Противопоказания к применению:

диарея (понос);
индивидуальная непереносимость лактозы (лактозная
недостаточность) и/или других компонентов чая.



Не рекомендуется употреблять детям при индивидуальной
непереносимости компонентов продукта.

Перед использованием проверьте, чтобы упаковка была не повреждена.
После вскрытия банку храните в сухом и прохладном месте при
температуре от 5°С до 25°С, плотно закрывайте, можно употреблять в
течение 6 недель.

Рекомендован детям от 4 месяцев. Способствует устранению кишечных
колик, улучшению пищеварения и аппетита, обладает успокаивающими
свойствами. Лактоза оказывает слабительное действие, мальтодекстрин
обеспечивает развитие собственной полезной микрофлоры в
кишечнике.

Способ приминения

Готовить чай необходимо непосредственно перед употреблением.

1. Хорошо помойте и простерилизуйте (для детей до 6 месяцев)
посуду, из которой ребенок будет пить.

2. Вскипятите необходимое количество воды, предназначенной для
детского питания, и охладите до 70°С.

3. Налейте 100 мл теплой воды в чистую бутылочку (чашку).
4. Наберите одну полную чайную ложку сухого чая (3,75 г), добавьте в

100 мл воды и тщательно перемешайте до полного растворения
гранул. Используйте сухую ложку. Не добавляйте сахар!

5. Проверьте температуру готового чая. Напиток должен быть теплым
(37°С) или комнатной температуры.

Остатки чая нельзя использовать повторно!

Состав

лактоза 89%, инулин 5%, мальтодекстрин 4%, растительные экстракты
1,8% (мелисса, ромашка, липовый цвет), масло мелиссы.


