
Описание

Хумана 3 – сбалансированная молочная смесь с пребиотиками
галактоолигосахаридами (ГОС) для последующего кормления здоровых детей с
12 месяцев и старше.

Особенности состава:
• Содержит лактозу (основной углевод грудного молока и молочных смесей).
• Уменьшено содержание белков. Соотношение сывороточных белков и казеина –
20:80.
• Содержит натуральные пребиотики галактоолигосахариды (ГОС) для
формирования здоровой микрофлоры кишечника и нормализации стула.
• Содержит полиненасыщенные жирные кислоты: линолевую (омега-6) и альфа-
линоленовую (омега-3) – для развития головного мозга, нервной системы,
формирования зрения, нормального состояния сосудов, кожи и слизистых
оболочек.
• Содержит витамин D – высокого качества из морских водорослей, обеспечивает
обмен кальция и фосфора в организме, способствует минерализации костей,
необходимо для профилактики рахита, поддерживает иммунитет и влияет на
иммунный ответ, снижает количество и продолжительность респираторных
вирусных заболеваний.
• Кальций – для здорового роста и укрепления костей и зубов.
• Железо – для профилактики железодефицита и анемии.
• Обогащена всеми необходимыми витаминами и микроэлементами в
оптимальном количестве в соответствии с возрастом для правильного развития и
здорового роста ребенка.
• Не содержит глютена.
• Не содержит искусственных консервантов, красителей и ароматизаторов, без
ГМО.

Состав

Состав: лактоза 35%, сухое обезжиренное молоко 32%, растительные масла 21%
(рапсовое, подсолнечное, пальмовое), галактоолигосахариды 7% (из молока),
пальмо-ядерное масло 3%, карбонат кальция, соли кальция ортофосфорной
кислоты витамин С, хлорид калия, L-триптофан, карбонат магния, дифосфат
железа, ниацин, оксид цинка, пантотеновая кислота, антиоксидант: альфа-
токоферол; витамин Е, сульфат меди, витамин А, тиамин, витамин В6, сульфат
марганца, рибофлавин, йодат калия, фолиевая кислота, селенат натрия, витамин
К, витамин D, биотин, витамин В12.



Способ приминения

Для приготовления смеси Хумана 3 рекомендуется соблюдать следующую
пропорцию: одна мерная ложка сухой смеси без сливки (4,8 г) разводится на 30
мл воды. Вы получаете около 33 мл готовой смеси.

Способ приготовления:
• Перед приготовлением смеси тщательно вымойте руки, простерилизуйте
бутылочку и соски, из которых ребенок будет употреблять смесь.
• Вскипятите воду и остудите до 50°С.
• Налейте примерно половину необходимого количества воды в детскую
бутылочку для кормления.
• Находящуюся в упаковке мерной ложкой наберите необходимое количество
сухой смеси в бутылочку. Всегда соблюдайте рекомендуемые пропорции сухой
смеси и воды. Вершок с мерной ложки обязательно снимайте.
• Закройте бутылочку, взболтайте 15-20 секунд до полного растворения
порошка. Долейте остаток необходимого количества воды и еще раз взболтайте.
• Охладите готовую смесь до комфортной температуры вскармливания
приблизительно 37°С.
• Проверьте температуру смеси на задней стороне запястья.
Не разогревайте смесь в микроволновке (риск ожога).
Готовьте смесь только на одно кормление непосредственно перед
употреблением. Не используйте остаток смеси для кормления повторно. При
введении прикорма рекомендуется приучать ребенка есть из ложечки.


