
Состав

Magnesium chloride, propylene glycol, xanthan gum, juniperus communis wood oil,
pinus sylvestris leaf oil, eucalyptus globulus leaf oil.

Свойства

Бишофит - содержит множество минералов (калий, кальций, йод, цинк)
однако его уникальность обусловлена очень большим (до 100 г / дм³)
содержанием магния. Магний быстро проникает сквозь кожу,
моментально восстанавливает поврежденные ткани изнутри.

Эфирное масло можжевельника– стимулирует  повышение
циркуляции крови на всех слоях кожного покрова, а также способствует
выводить токсины из кожи. Полезно при целлюлите, повышает
упругость кожи, ликвидирует ее дряблость, вялость, нечистый цвет и
утомленный вид.

Эфирное масло сосны - обладает антисептическим,
противовоспалительным, обезболивающим, потогонным,
общестимулирующим, противоотёчным действием. При миозитах,
невралгиях, остеохондрозах, артритах масло сосны снимает воспаление
и боли. Сосновое масло уменьшает головную боль, избавляет от
головокружения и поддерживает в норме кровяное давление.

Эфирное масло эвкалипта - разжижает кровь в сосудах, тем самым
улучшая циркуляцию крови и способствует естественному
самоисцелению тела.

Действие: усиливает эффекты всех видов гальванических жемчужных,
вихревых, гидромассажных ванн и подводного массажа.

Нормализует минеральный баланс на клеточном уровне и насыщает
организм магнием трансдермально.

Рекомендации по применению



Для приготовления бишофитовых ванн при реабилитации:
деформирующего артроза, артрита, остеохондроза позвоночника,
последствий травм, невритов, невралгий, радикулитов, неврозов,
вегетососудистых дистоний, нарушений обмена веществ и сна. В
комплексе общеоздоровительных процедур.

Способ приминения

Бишофитные ванны для взрослых: набрать ванную полной теплой воды,
добавить 100-150 мл соли. Для увеличения концентрации можно
увеличить дозу в 2 раза. Проводить процедуру 15-20 минут.
Рекомендованый уровень воды – до области сердца. После процедуры
рекомендовано отдохнуть.

Бишофитовые ванны для детей: назначают с момента заживления
пупка при гиперактивности, нарушении сна, для повышения
иммунитета, при частых простудах и проявлениях кожных проблем.
Концентрация препарата – 0,5 - 1 ст.л концентрата на стандартную
маленькую ванночку. Длительность процедуры – 10 минут.

Курс ванночек – 10-12 ванн ежедневно или через день.

Для местных ванночек растворяют 10-15 мл (15-20 г) на 10 л воды.

Противопоказания

Заболевания в острой стадии, тромбозы, эмболии, гипертоническая
болезнь 2 и 3 стадии, туберкулезный процесс, эпилепсия,
инфекционные заболевания, индивидуальная непереносимость и общие
противопоказания к бальнеотерапии.


