
Описание

Уникальный вкус каш Gerber® – это не только чистая рецептура, но и
комплекс витаминов и минералов для здорового роста малыша.

Киноа – питательный злак, содержащий высокий уровень белка –
важный элемент необходим как строительный материал для организма.

Простая чистая рецептура!
 

Без добавленного сахара
Без пальмового масла
Легко приготовить – просто добавьте воды
Насыщенная железом
Содержит цельнозерновую овсяную муку
Идеально подходит для расширения рациона

Состав

Мука пшеничная (содержит глютен) 32,6%, мука овсяная 
цельнозерновая (содержит глютен) 30,8%, молоко сухое
обезжиренное 19,7%, молоко сухое цельное 8%, растительные масла
(рапсовое с низким содержанием эруковой кислоты, подсолнечное с
высоким содержанием олеиновой кислоты, подсолнечное), хлопья киноа
5%, банановые хлопья 3%, кальция карбонат, витамин С, железа
фумарат, ниацин, цинка сульфат, витамин Е, тиамин (витамин В1),
пантотеновая кислота, витамин А, витамин В6, витамин К, фолиевая
кислота, биотин, витамин D, калия йодид.

Упаковано в защитной среде.

Пищевая ценность



 
на 100

g/г
 

на
порцию*1

 

     
*2РЗ.
%

 
*2РЗ.
%

Энергетическая
ценность

кДж(kJ)/ккал
(kcal)

1745/417   785/187  

Жиры г/g 10.5   4.7  
в том числе:          
насыщенные г/g 2.2   0.99  
Углеводы г/g 62.2   28  
в том числе:          
сахара г/g 20   9  
Пищевые волокна г/g 3.8   1.7  
Белки г/g 16.6   7.5  
Соль г/g 0.27   0.12  
Витамин А мкг/µg 434 108 195.3 48.8
Витамин D мкг/µg 7.4 74 3.3 33
Витамин Е мг/mg 4.5   2  
Витамин К мкг/µg 36.9   16.6  
Витамин С мг/mg 75 300 33.7 135
Тиамин (Витамин
В1)

мг/mg 1.06 212 0.48 96

Ниацин мг/mg 7.1 79 3.2 35
Витамин В6 мг/mg 0.3 43 0.16 23
Фолиевая кислота мкг/µg 34 34 15.5 15.5
Пантотеновая
кислота

мг/mg 1.8   0.8  

Биотин мкг/µg 29   13  
Натрий мг/mg 106   48  
Кальций мг/mg 435 108.75 196 49



 
на 100

g/г
 

на
порцию*1

 

Железо мг/mg 9.7 162 4.4 73
Йод мкг/µg 35 50 15.75 22
Цинк мг/mg 4 100 1.8 45

*1 1 порция = 45 г/g сухой каши + 150 мл/мл воды.
*2РЗ - референтные значения для других видов детского питания
**Содержит сахар природного происхождения.
Содержание соли обусловлено наличием природного натрия.

Способ приминения

1. Вымойте руки и возьмите чистую посуду.
2. Прокипятите питьевую воду в течение 5 минут и дайте остыть до

40°С. Налейте в чистую тарелочку 150 мл/мл воды.
3. Постепенно добавляйте в тарелку с водой 45 г/g сухой каши (6

столовых ложек). Используйте чистую сухую ложку.
4. Перемешайте кашу до однородного состояния.

Не варить! Кормите ребенка чистой ложкой. Кашу следует готовить
непосредственно перед каждым кормлением. Не храните разведенную
кашу, оставшуюся после кормления.

Начинайте вводить прикорм с 1 столовой ложки каши, разведенной 4-5
столовыми ложками воды. Постепенно увеличивайте количество каши
до одной порции. Запрещается использование воды из колодцев и
каптажных источников для приготовления детского питания.
 Следуйте инструкциям по приготовлению. Упаковка содержит 5
порций.

Условия хранения

Хранить в прохладном сухом месте. После приготовления каши открытый пакет
следует плотно закрыть. После открытия упаковки, продукт следует хранить не
более 3-х недель.


