
Склад

1 таблетка, вкрита плівковою оболонкою, містить:

Склад 1 таблетки Кількість в 1 таблетці
%RI* на
таблетку

Магній 75 mg (мг) 20 %

Вітамін С 55 mg (мг) 69 %

Ніацин (NE) 15 mg (мг) 94 %

Залізо 14 mg (мг) 100 %

Цинк 8,0 mg (мг) 80 %

Пантотенова кислота 6,0 mg (мг) 100 %

Вітамін Е (α-ТЕ) 4,8 mg (мг) 40 %

Вітамін В6 1,9 mg (мг) 136 %

Вітамін В1 1,4 mg (мг) 127 %

Вітамін В2 1,4 mg (мг) 100 %

Фолати

Фолієва кислота
Кальцій-L-Метилфолат
(Метафолін®/ Metafolin®)

400 µg (мкг)

200 µg (мкг)
208 µg (мкг) (еквівалентно
200 µg (мкг) фолієвої кислоти)

200 %

 
 



Йод 150 µg (мкг) 100 %

Біотин 40 µg (мкг) 80 %

Селен 30 µg (мкг) 55 %

Вітамін D 10 µg (мкг) 200 %

Вітамін В12 4,5 µg (мкг) 180 %

1 капсула м’яка містить:

Склад капсули Кількість в 1 капсулі %RI* на капсулу

Докозагексаєнова кислота (ДГК) 200 mg (мг)  

Вітамін Е (α-ТЕ) 11 mg (мг) 92 %

Лютеїн 9,0 mg (мг)  

* відсоток від RI = добові референсні величини споживання згідно ЗУ 2639-VIIІ та
Регламенту ЄС № 1169/2011

Інгредієнти (таблетки): наповнювач: мікрокристалічна целюлоза, оксид
магнію, L-аскорбат кальцію, бісгліцинат заліза, глазуруючий агент:
гідроксипропілметилцелюлоза, барвник: кальцію карбонат, мальтодекстрин,
нікотинамід, наповнювач: тривимірна натрієва сіль карбоксиметилцелюлози,
кислота: лимонна кислота, глазуруючі агенти: полівініловий спирт,
поліетиленгліколь, гідроксипропілцелюлоза і тальк, оксид цинку, DL-альфа-
токоферилацетат, кальцій-D-пантотенат, антиспікаючі агенти: магнієві солі
жирних кислот, жирні кислоти та дикальційфосфат, модифікований крохмаль,
піридоксину гідрохлорид, сахароза, тіаміну мононітрат, рибофлавін, крохмаль,
кальцій-L-метилфолат (Метафолін®/Metafolin®), фолієва кислота, калій йодид,
селенат натрію, D-біотин, холекальциферол, ціанокобаламін.



Інгредієнти (капсули): концентрований риб’ячий жир, збагачений ДГК, 
риб’ячий желатин; ущільнювач: гліцерин, сафлорова олія, загущувач: моно- та
дигліцериди жирних кислот, DL-альфа-токоферилацетат, лютеїн, антиоксидант:
екстракт, збагачений токоферолом, емульгатор: лецитин.

Рекомендації щодо застосування

Може бути включена до складу раціонів дієтичного харчування, рекомендованих
лікарем для жінок з метою оптимізації хімічного складу раціону як додаткове
джерело фолієвої кислоти, вітамінів В1, В2, В6, В12, С, D, Е, біотину, ніацину,
пантотенової кислоти, йоду, селену, заліза, цинку, магнію, докозагексаєнової
кислоти, лютеїну.

Застереження

Індивідуальна чутливість до компонентів продукту. Не перевищувати
рекомендовану добову дозу. Цей продукт не призначений для діагностики,
лікування або попередження будь-яких хвороб. Не вживайте після строку
придатності, зазначеного на упаковці. Перед споживанням рекомендована
консультація лікаря. Продукт не слід використовувати як заміну повноцінного
раціону харчування.

Не містить глютен та лактозу. Не є лікарським засобом. Без ГМО.

Спосіб застосування та дози

Жінкам по 1 таблетці та 1 капсулі на день, запиваючи достатньою кількістю води,
бажано під час прийому їжі.

Термін вживання: рекомендовано починаючи з тринадцятого тижня вагітності
до закінчення періоду лактації, можливість подальшого споживання узгоджувати
з лікарем.

Форма випуску

Таблетки, вкриті плівковою оболонкою по 729,0 mg (мг) та капсули м’які по
745,620 mg (мг), по 7 таблеток та 7 капсул у блістері, по 4, 8, 12 або 16 блістерів
в картонній упаковці.

Номер партії (серії) виробництва, дата виготовлення та/або кінцевий термін
споживання «Вжити до» вказані на упаковці.

Умови зберігання



Зберігати при температурі не вище 25°C, в сухому, захищеному від світла та
недоступному для дітей місці.

Термін придатності

Краще спожити до кінця дати зазначеної на упаковці, термін придатності – 24
місяці.

Виробник

Пі енд Джі Хелс Острія ГмбХ енд Ко. ОГ Хосслгассе 20, 9800 Шпітталь ан дер
Драу, Австрія для Пі енд Джі Хелс Джермані ГмбХ, Зульцбахер Штрассе 40,
65824 Швальбах ам Таунус, Німеччина

Найменування та місцезнаходження імпортера (прийняття претензій від
споживачів): ТОВ «Др. Редді’с Лабораторіз», юридична адреса: вул. Київський
шлях, 121-А, с. Велика Олександрівка, Бориспільський р-н, Київська обл., Україна
08320


