
Опис

Суха безмолочна мультизлакова каша Gerber допоможе познайомити малюка з
глютеном. Також додано в каші Gerber залізо, адже цей елемент сприяє розвитку
когнітивної функції мозку.

Переваги:

без доданого цукру1;
без пальмової олії;
містить цельнозернову вівсяну муку;
додано залізо, яке сприяє когнітивній функції мозку.

1Містить цукор природного походження.

Спосіб застосування

Спосіб приготування

1. Вимийте руки і візьміть чистий посуд.
2. Налийте в чисту тарілочку 160 мл / ml грудного молока або дитячої суміші.

Якщо для приготування каші ви використовуєте дитячу суміш, прокип'ятіть
питну воду протягом 5 хвилин, дайте їй охолонути до 40 ° С і розчиніть
необхідну кількість дитячої суміші.

3. Поступово додавайте 25 г / g сухої каші (5 столових ложок). Використовуйте
суху чисту ложку.

4. Перемішайте кашу до однорідного стану.

Не варити! Годуйте дитину чистою ложкою. Кашу слід готувати безпосередньо
перед кожним годуванням. Не зберігайте розведену кашу, що залишилася після
годування.

Починайте вводити прикорм з 1 столової ложки каші, розведеної 4-5 столовими
ложками води. Поступово збільшуйте кількість каші до однієї цілої порції.
Забороняється використання води з колодязів і каптажних джерел для
приготування дитячого харчування. Дотримуйтесь інструкції з приготування.

Упаковка містить ~ 8 порцій.

Зверніть увагу: при розведенні водою каша не забезпечує необхідну харчову
цінність раціону. Проконсультуйтеся з фахівцем для корекції раціону.

Умови зберігання



Дата виробництва, краще вжити до та номер партії виробництва вказані на дні
упаковки.

Зберігати в сухому прохолодному місці. Після приготування каші відкритий пакет
слід щільно закрити. Після відкриття упаковки продукт слід зберігати не більше
3-х тижнів.

Склад

Борошно пшеничне 78,5% (містить глютен), борошно вівсяне цільнозернове
10,2% (містить глютен), борошно ячмінне 2% (містить глютен), борошно житнє
2% (містить глютен), борошно кукурудзяне 2%, рослинні олії (рапсова з низьким
вмістом ерукової кислоти, соняшникова з високим вмістом олеїнової кислоти,
соняшникова), борошно полби 1% (містить глютен), борошно рисове 1%, борошно
тритикале 1% (містить глютен), кальцію карбонат, вітамін с, ароматизатор, заліза
фумарат, вітамін Е, ніацин, культура біфідобактерій B, lactis, тіамін (вітамін В1),
цинку сульфат, вітамін А, вітамін В6, калію йодид, фолієва кислота, вітамін D.
Упаковано в захисному середовищі.

Поживна цінність  
на 100

г/g
**РЗ, %

на
порцію*

**РЗ,
%

Енергетична
цінність

кДж (kJ) / ккал
(kcal)

1699/402   880/209  

Жири г/g 4,6   6,3  

з них:          

насичені г/g 0,29   1,2  

Вуглеводи г/g 76,6   32,6  

з них:          

цукру г/g 18,4   18,1  

Харчові волокна г/g 5   1,2  

Белки г/g 11   4,9  

Сіль г/g 0,1   0,13  

Вітамін А мкг/µg 300,7 75,18 % 192,1
48,03
%

Вітамін D мкг/µg 8,5 85 % 3,9 39 %

Вітамін Е мг/mg 5   3,4  

Вітамін С мг/mg 70,5 282 % 36,5 146 %

Тіамін (вітамін В1) мг/mg 0,8 160 % 0,4 80 %



Поживна цінність   на 100г/g **РЗ, % напорцію* **РЗ,%

Ніацин мг/mg 6,6 73,33 % 2,6
28,89
%

Вітамін В6 мг/mg 0,3 42,86 % 0,2
28,57
%

Фолієва кислота мкг/µg 56 56 % 37,1 37,1 %

Натрій мг/mg 40   51,2  

Кальцій мг/mg 203 50,75 % 177,7
44,43
%

Залізо мг/mg 8,5
141,67
%

3,8
63,33
%

Цинк мг/mg 1,8 45 % 1,6 40 %

Йод мкг/µg 60,6 86,57 % 41,5
59,29
%

* 1 порція = 25 г / g сухої каші +160 мл / ml дитячої суміші для подальшого
годування.

** РЗ - референтні значення для інших видів дитячого харчування.

Вміст солі обумовлено виключно наявністю природного натрію.


