CocrTaB

OEeNCTBYIOIIEE BEIIeCTBO: HUMECYIUL;
1 came mo 2 r rpanyn cogepxut HUMecynuga 100 mr;

Opyrue cocrtasismoliye: neromakporosa 1000, ManbTOOEKCTPUH, KUCJIOTaA JIMMOHHAS,
caxapo3a, apoMaTHu3aToOpP aleIbCUH.

JleueOHas1 popMa

I'paHynEl A7 OpajbHOM CYCIIEH3UU.

OcHOBHEBIE (1)I/ISI/IKO-XI/IMI/IT-IGCKI/IG CBOMCTBA: COJIOMEHHO-KEJIThIE I'PAHYIIHI.
(I)apMaKOTepaHeBTI/IquKaﬂ rpyiiiia

HecTepounueie mpoTUBOBOCIANIUTEIbHEIE U IIPOTUBOPEBMaTUYeCKUe cpenacraa. Kon
ATX MO1A X17.

(I)apMaKOJIOFH‘IeCKHe CBOMCTBa

dapmakoduHamuka.

Adduna popT-HUMECYTUA - HECTEPOUOHOE ITPOTUBOBOCHAIUTEIBHOE CPECTBO
TPYNIIEI METAHCYNTb(MOHAHUINIOB, OKa3hbIBalolllee ITPOTUBOBOCHAIUTEIBHOE,
o0e30o0nuBalolllee U XKapoIllOHUKaloIlee AeicTBue. JleueOHOe NelCTBUE IIpenapaTa
00yCIJIOBJIEHO TEM, YTO OH B3aUMOMENUCTBYET C KaCKaJOM apaXUgOHOBOM KUCIIOTH U
CHUKaeT OMOCHHTE3 ITPOCTAarJIaHIUHOB ITyTeM UHTMONPOBAHUS ITUKJIOOKCUT€HA3HI.

dapmakoKuHemukKa.

B opranusme yenoseka Apduna popT-HUMECYIU XOPOIIIO BCaChIBaeTCSA IIPU
IIepopajbHOM IIpueMe, OCTUrasi MaKCUMaJbHOU KOHIIEHTPaluU B IIJlTa3Me KPOBU
yepe3d 2-3 yaca. [1o 97,5% HuMecynuga CBsI3bIBaeTCs C OeIKaMu I1Jla3Mbl KPOBH.
Humecynupg akTUBHO MeTabonu3upyeTcs B nedyeHu ¢ yuyactueM CYP2C9,
nsopepmenTa nurToxpoma P450. OCHOBHEIM MeTab0JIUTOM SIBJISIETCSI
aparugpoKCUIIPOU3BOAHOE, KOTOPOE TaKXkKe uMeeT (hapMaKOJIOTUYEeCKYIO
aKTHUBHOCTS. [lepuop nmosnyBeiBeeHUs - OoT 3,2 00 6 yacoB. HuMecynug BEIBOOUTCS U3
opraHu3ma C MO40ou - 0K0J10 50% npuHATOM O03bl. OK010 29% NPUHATON OO3BI
BBLIBOIUTCSI C KaJIoM B MeTab0onMu3upoBaHHOM Buge. TonbKo 1-3% BBEIBOOUTCS U3
OopraHu3Ma B HEM3MEHEHHOM COCTOSHUMN. PapMaKOKMHETUYECKUUN IPOPUIIb y
NalnyeHTOB IIOXKMUJIOT0 BO3pacTa He MEHSIEeTCH.



IToxa3zaunus

JleueHue ocTpoi O0NH, MePBUYHOMN AUCMeHopeu. HuMecynun cnenyeT MpUMEHSTh
TOJIbKO KakK IperapaT BTOPOM NMUHUU. PellleHWe 0 Ha3HaYEeHUU HUMECYJIUa CIeayeT
IIPUHUMAaTh Ha OCHOBE OLIEHKM BCEX PUCKOB [JIs1 KOHKPETHOTO ITalleHTa.

IIporuBONOKAa3aHUA

H3BecTHa MOBHIIIEHHAS YYBCTBUTEIBHOCTh K HUMECYIUAY UJIN TI000MYy KOMIIOHEHTY
nmpenaparta. [unepepruyeckue peakiiuu B aHaMHe3e (OpOHXO0CIIa3M, PUHUT,
KpPaITMBHUIIA) B CBSI3U C ITPUMEHEHUEM alle TUICATIUIINIIOBOM KUCIOTHI UJTH IPYTUX
HECTePOUOHBIX MPOTUBOBOCIAIUTENLHEIX IIPeIIapaToB. I'erraToOTOKCUYeCKue peakiinu
Ha HUMECYJIU] B aHaMHe3e.

COHYTCTBYIOH_Iee IIPUMEHEeHNEe NPYTUX BEIIEeCTB C MOTEHIMAIbHOM
T'eIIaTOTOKCHUYHOCTEIO.

AJIKOTONIU3M U HapPKOTH4YEeCKad 3aBUCHUMOCTE.

XKenynouyHo-KullleyHble KPOBOTEUYEHUS UM Iepdopaliui B aHaMHe3€e, CBI3aHHbIE C
IpeaBapuUTENbHBIM TPUMEHEHNEM HECTEPOUTHBIX ITPOTUBOBOCHATUTEIBHBIX CPECTB.

f3Ba KeJlyaoKa UJIn HBeHaHHaTHHepCTHOﬁ KHUIITKHU B (1)8.38 060CTpeHI/IH, Halln4due B
dHaMHe3€ SA3BHI, Hepq)opaum/l Ui KPOBOTE€UYEHHN A B IIMIIIE€BAPUTEJIBHOM TPAKTeE.

Hanuuue B aHaMHe3e 11epeOpoBacKyIsIPHBIX KPOBOTEYEHUN WU OPYTUX
KPOBOU3JIMSAHMNM, a TaKXKe 3a00jieBaHUMi, COIPOBOKAAIOIINXCSI KPOBOTOUYNBOCTHIO.

Tsxkenble HapyIlIeHUsI CBEPTHIBAHUS KPOBHU.
Tsaxenas cepaedHass HEIOCTaTOYHOCTb.
Tsaxenoe HapyllleHUe QYHKIUU IIOYEK.
Hapymenue GyHKIINY ITIe€YEHU.

[TaneHTHI C IIOBHIIIIEHHON TEMIIEPATYPOH Tejla U/UJIY TPUNIIONON00HBIMU
CUMIITOMaMHMu.

IeTckui Bo3pacT mo 12 mer.

III TpuMecTp OEPEMEHHOCTU U IEPUOJ KOPMJIEHUS I'PYObIO.

B3auMoOIeHCTBHE C IPYTHMH JIEKapCTBEHHBIMH CPEICTBAMH H [Ppyrue BHObI
B3aMMOIEeHUCTBHUS



dapMakKogUHaMHUYEeCKHE B3aUMOIeMCTBUSI.

KopTukocTepouarl: MOBHIILIAETCSA PUCK BOSHUKHOBEHUS S3BHI ITUIIEBAPUTEIIBHOT O
TPaKTa UM KPOBOTEeUEHUSI. AHTUTPOMOOIIUTapHBIE CPEMICTBA U CEJIEKTUBHEIE
MHTUOUTOPHI 0OPAaTHOTO 3axBaTa cepoToHrHa (SSSRIS): yBenuunuBaeTCsI PUCK
KPOBOTEUYEHUU B MHUILlEBAPUTEILHOM TPaKTe.

AHTuKOarynsaHTe: HIIBC MoryT yCcuaIuBaTh el CTBHE aHTUKOATYIISSHTOB, TAKUX KakK
BapdapuH UIU alleTUJICAIUIINIIOBAs KMCJIOTA, U3-3a Yero Takast KoMOuHaIus
ITPOTUBOIIOKAa3aHa MallieHTaM C TSIXKeJILIMU PacCCTPOMCTBaAMU Koarynsanuu. Eciou
TaKOM KOMOMHHUPOBAHHOM Tepallnu Helb3s n3bexkaTh, He00X0aMO IIPOBOOUTH
TIATeJILHBINM KOHTPOJIb TOKa3aTeslell CBePThIBAHUS KPOBH.

[InypeTnyeckre CpeacTBa, UHTUOMTOPH aHTHOTEH3MHIIPeBpallamnero ¢gepMeHTa u
AQHTArOHUCTHI aHTUOTEeH3uHa 11.

HIIBC MoryT ociabnsiTh OeiCTBUEe OUYPETUKOB U APYTUX aHTUTUIIEPTEH3UBHBIX
npenapaToB. Y HEKOTOPHIX ITAllMEHTOB C yXyOIlIalolnercs QyHKIMer no4ek (HampuMep,
y IallMeHTOB ¢ 00€3BOKUBAHUEM UJIY MTAllMEHTOB ITIOKUJIOTO BO3pacTa)
OJHOBPEMEHHOEe MpUuMeHeHHne NHruouTopoB AII®, aHTaroHMCTOB aHruoTeH3uHa Il unu
BEILEeCTB, ITOAABIAILINX CUCTEMY LIMKJIOOKCUT€HAa3kl, BO3SMOXKHO Aa/lbHeulIee
yxyOiieHue QyHKIINY II04YEK, BOSHUKHOBEHHE OCTPOU ITOYEeYHOM HEJOCTAaTOYHOCTH.
SIBJISIETCST 0OpaTUMOM. TU B3aUMOJIENMCTBUS ClIeyeT YUUThIBATh TOrda, Koraa
nanveHT npuMmeHseT Abdunga GopT-HUMECYIUI COBMECTHO ¢ uHruoutopamu AIl® umm
aHTaroHucTaMu aHruoTeH3uHa II. CiregyeT OBITH OYEHDb OCTOPOXKHBLIM, IIPUMEHSI ST
TaKyl KOMOMHAaIINI0, 0COOEHHO IMalleHTaM IIOKUJIOT0 Bo3pacTa. [lallMeHThl JOJIKHEI
IIOJIy4aTh MOCTAaTOYHOE KOJTUYECTBO XKUIAKOCTH, a ITI0UYeYHYI0 PYHKIINIO CIIeoyeT
TIIIAaTEeJIbHO KOHTPOJIMPOBATH II0CJIEe Havajla IIPUMEeHEeHUsT TaKo KOMOUHAIINN.
Humecynun BpeMeHHO ocjiabrsieT melcTBrue ¢pypoceMuna Ha BHIBEJIeHEe HAaTPUSI U B
MEHbIIIE CTEIEeHH - BRIBeIeHUEe Kalus, a TakxXKe YMEeHbIIaeT OuypeTudecKul 3pPexT.
CoBMecCcTHOe IpuMeHeHue pypoceMuna u Abpdunga GopT-HUMECYIUL ITallueHTaM C
HapyIleHueM II0UYeYHOU UJIM CepAedYHON (PyHKIIUU TpeOyeT OCTOPOKHOCTH.

Y 300poBBIX TOOPOBOJILIIEB HUMECY U OBICTPO CHUXKaeT 3hheKT ¢pypoceMuna,
HamnpaBJIeHHBIM Ha BhIBEIEeHHE HAaTPUSA U B MEHBIIIEN CTEIEeHU - Ha BEIBEOEeHNE KaJlus,
a TakKXKe CHHzKaeT MO4YeroHHoe aercTtBrue. ODHOBPEMEHHOE IPUMEHEeHEe HUMeCynuaa
u ¢pypoceMuna IMpuBOOUT K YMeHbIIIeHUI0 (Mpubnu3uTenbHo Ha 20%) IIoiany o
KpUBOU «KOHIeHTpauus-sBpeMsa» (AUC) ¥ CHUKEHUIO KyMYJIATABHOU 3KCKpPELUU
dypocemra 6e3 U3MeHEHNN ITOYEYHOT0 KJIMPEeHca pypoceMua.

(DapMaKOKI/IHeTI/IquKI/Ie B3aHMOIOENCTBUS C OPYI'UMHU JIEKapPCTBEHHBIMHU CPEeJCTBaMU.



Beimu coobiienusi o ToM, 4To HITBC yMeHBINAIOT KJIUPEHC TUTHS, YTO IIPUBOIUT K
YBEJINYEHUIO YPOBHS JIUTUSA B I1Jla3Me KPOBU U TOKCUYHOCTHU JIUTHUA. [Ipy Ha3Ha4YeHUHU
Addupga popr-HUMeCcynHAa MaueHTaM, IOIyYalolliM Tepanuio IIpernapaTaMu JIUTHS,
cjleflyeT 4acCTO IIPOBOAUTH KOHTPOJIb YPOBHS JIUTUA B I1Jla3Me KPOBU.

HeT KMMHWYECKN 3HAUYMMOT0 B3aUMOIENCTBUS C TTTUOEHKIIAMUIOM, TeO(MUIIINHOM,
BapdapuHOM, TUTOKCHUHOM, IIMMETUOUHOM U aHTAIIMOHBIMU ITperapaTaMu
(koMOMHAITUS aJIIOMUHUS U TUAPOKCUOA MarHus) in vivo. Humecynum uHrubupyet
akTuBHOCTBL pepmeHTa CYP2C9. [Ipu ogHOBpeMeHHOM ITpuMeHeHuu ¢ Apdpumom popTt-
HUMECYJU JIEKapPCTB, SIBIISIONIUXCSA cCyOCcTpaTaMu 3TOTo epMeHTa, KOHIIEeHTpalus
€ro B IIJlTa3Me MOXKET IOBHIIAaThCsA. Hy>KHa OCTOPOKHOCTD B ClIy4dae, €CJIM HUMECY UL
Ha3Ha4dyaTh MeHee 4eM 3a 24 Yaca UM MeHee 4eM 3a 24 4aca mocjie mpueMma
MeTOTpeKcaTa, IIOCKOJIbKY BO3MOXKHO MOBBIIIIEHNE YPOBHS IIOCJIEOHETO B CHIBOPOTKE
KPOBH U YBEINYEHNE €r0 TOKCUYHOCTH.

HN3-3a BIUSAHUS Ha IOYEYHBIE IIpocCTariaHiInHBI I/IHFI/I6I/ITOpr CHUHTEeTa3a, K KOTOPEIM
OTHOCHUTCA HUMECYIINO, MOT'YT ITOBHIIIIATH He(l)pOTOKCI/IT-IHOCTb IOTHUKIIOCIIOPHHOB.

Bo3apelicTBue OApyrux IpemnapaToB Ha HUMECYIHUI.

HccnemoBaHnus in vitro mokasamu, 4TO HUMECYIUM BHITECHSIETCS U3 MECT CBSI3bIBAHUS
TONOyTaMUIOM, CaJIMIIUIIOBOM KUCJIOTOM U BaJIbIIPOEBOM KUCJIOTOM. HecMoTps Ha To,
YTO 3TH B3aMMOAENCTBUS OBLIN OIIPEeeIeHbl B IIjla3Me KPOBU, 9TU 9D(HEKTH He
HabJII0JaIuCch B Ipollecce KIIMHUYECKOTr 0 IPUMeHeHU IIpernapara.



