
Состав

1 таблетка, покрытая оболочкой, содержит: желчи сухой экстракт (Bile dry ext.) -
80 mg (мг), экстракт чеснока (Allium sativum L. ext.) - 40 mg (мг), угля
активированного (Activated carbon) - 25 mg (мг), густой экстракт крапивы
двудомной (Thick Urtica dioica L. ext.) - 5 mg (мг).

Вспомогательные вещества: уплотнитель дикальция фосфат, наполнитель
целлюлоза микрокристаллическая, стабилизатор крахмал кукурузный,
пленочная оболочка желтая (гидроксипропилметилцеллюлоза, титана диоксид,
триэтилцитрат, этилцеллюлоза, хинолин желтого озера (Е104),
полиэтиленгликоль, тальк), загуститель поливинилпирролидон (PVP K 30),
консервант натрия бензоат (Е211), антиспикаючи агенты тальк, магния стеарат
(Е572).

Содержит краситель Е104, который может оказывать вредное воздействие на
активнись и внимание детей.

Характеристика ингредиентов

Чеснок огородный (Allium sativum L.):

стимулирует секреторно-моторную функцию желудочно-кишечного тракта;
активизирует секрецию желчи, предупреждает образование холестериновых
конкрементов;
оказывает гиполипидемическую активность (способствует снижению уровня
холестерина и триглицеридов и повышению количества липопротеинов
высокой плотности);
подавляет процессы брожения в кишечнике, способствует развитию
нормальной кишечной флоры;
предупреждает повреждение печени и желчного пузыря;
предотвращает рост патогенной флоры, проявляя значительную
бактерицидное, противогрибковое, антимикробное действия;
проявляет иммуномодулирующее действие благодаря высокому содержанию
витаминов, микроэлементов и фитонцидов;
обладает выраженными дезинтокацийни и антиоксидантными свойствами.

Крапива двудомная (Urtica dioica L.):

имеет желчегонный эффект;
оказывает противовоспалительное действие;



улучшает регенеративные процессы в слизистой оболочке желудочно-
кишечного тракта;
нормализует в организме липидный обмен.

Желчь сухая:

принимает активное участие в процессах пищеварения (активирует
ферментативную активность поджелудочной железы и кишечного сока, а
также - моторику желудочно-кишечного тракта);
принимает участие в процессах липидного обмена, регулируя процессы
эмульгации жиров и холестерина;
обладает бактериостатическим эффектом, предотвращает рост и
размножение патогенной флоры;
способствует усвоению жирорастворимых витаминов (A, D, E, K).

Уголь активированный:

адсорбент, имеет большую поверхностную активность и высокой
сорбционной способности;
уменьшает всасывание из пищеварительного тракта токсичных веществ;
адсорбирует газы в кишечнике, уменьшая метеоризм.

Показания

Холикс может быть рекомендован в качестве источника биологически активных
веществ, способствующих нормализации работы желчевыводящих путей и
печени, способствуют улучшению пищеварения. В случае необходимости
проконсультируйтесь с врачом.

Противопоказания

Индивидуальная чувствительность к активным компонентам, детский возраст,
беременность и период кормления грудью состояния, сопровождающиеся
риском обструкции желчевыводящих путей (наличие конкрементов,
спастические и обтурационные явления в желчевыводящих путях), острые
воспалительные процессы в желудочно-кишечном тракте и органах
пищеварительной зоны и язвенные процессы желудка и двенадцатиперстной
кишки в стадии обострения.

Способ применения и дозы

Взрослым рекомендуется применять по 1-2 таблетки 3-4 раза в сутки после еды в
течение 3-4 недель, а затем по 1 таблетке 2-3 раза в сутки после еды в течение 1-



2 месяцев. При необходимости по назначению врача поддерживающий курс
приема повторять 2-3 раза с перерывом в 3 месяца. Обычно первые признаки
улучшения состояния появляются на 5-8 сутки после начала применения.

Срок употребления: срок употребления и возможность повторных курсов
согласовывать с врачом.

Срок годности

3 года от даты производства.

Условия хранения

Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25 °С в
оригинальной упаковке производителя.

Упаковка

По 10 таблеток в блистере, 5 блистеров в упаковке.

Производитель

Ананта Медикеар Лимитед.

Местонахождение производителя и его адрес места осуществления
деятельности

Дж-1-265, Фаза - II, РИИКУ Индастриал Эриа, Удиог Вихар, Шриганганагар
(Радж.), Индия.


