
Состав

1 таблетка содержит: основное вещество: L-селенометионин - 250 mcg (мкг)
(соответствует 100 mcg (мкг) селена); вспомогательные вещества: целлюлоза
микрокристаллическая, разрыхлитель: натрия кроскармеллоза,
антислеживающие агенты: кремния диоксид, тальк, магния стеарат; оболочка
таблетки желтая.

Лекарственная форма

Селен – это один из эссенциальных (важных) микроэлементов для организма
человека, так как влияет на активность ферментов, оказывающих
антиоксидантное, иммуномодулирующее и противовоспалительное действия.
Селен препятствует окислению клеточных мембран, предупреждая
дегенеративные изменения в клетках тела, чем замедляет процессы старения
организма. Также селен известен своим положительным влиянием на
репродуктивное здоровье мужчин и женщин, состояние волос, кожи, ногтей.

Дефицит селена отмечается при физических нагрузках, стрессе, в пожилом
возрасте, при несбалансированном питании, при злоупотреблении алкоголем и
избыточном табакокурении.

Кроме того, недостаток этого микроэлемента фиксируется при онкологических,
сердечно-сосудистых, ревматических, острых респираторных заболеваниях,
заболеваниях желудочно-кишечного тракта.

Дефицит селена является одним из наиболее весомых факторов развития и
прогрессирования заболеваний щитовидной железы.

Показания

Добавка диетическая СЕЛЕНОРМ рекомендуется как дополнительный источник
селена с целью устранения его дефицита в организме.

Использование в составе L-селенометионина (природной, органической формы
селена, которая присутствует в отдельных видах орехов, зерновых, бобовых)
обеспечивает высокий уровень усвоения селена организмом в результате
всасывания в кишечнике.

Противопоказания

Индивидуальная непереносимость компонентов.



Особенности применения

Перед применением (включительно при беременности и кормлении грудью)
рекомендуется консультация врача.

Предостережение относительно применения: не превышать рекомендуемую
суточную дозу. Добавку диетическую не следует использовать как замену
полноценного рациона питания.

Способ применения

Принимать взрослым по 1 таблетке 1 раз в сутки во время или после приема
пищи, запивая питьевой водой.

Рекомендуемая суточная доза может быть изменена врачом индивидуально.
Курс применения определяет врач.

Срок годности

2 года.

Условия хранения

Хранить в оригинальной упаковке при температуре до 25°С в сухом, защищенном
от света и недоступном для детей месте при относительной влажности воздуха
не выше 70%.

Упаковка

Таблетки №50 в блистере в картонной коробке.

Производитель

ООО «ОМНИФАРМА КИЕВ».

Местонахождение производителя и его адрес места осуществления
деятельности

Украина, 02088, г. Киев, ул. Евгения Харченко, 55.


