
Состав

Натуральный витамин Е (268 mg (мг) D-альфа-токоферола) - 400 МЕ.

Вспомогательные компоненты: D-альфа-токоферол, желатин, соевое масло,
глицерин.

Показания

Може бути рекомендована лікарем для використання в раціонах дієтичного
харчування як джерело вітамінів, біологічно активних речовин з метою
загального зміцнення організму і створення оптимальних дієтологічних умов
обміну речовин, зокрема регуляції вітаміну Е, який бере участь в біосинтезі
білків, проліферації клітин, тканинному диханні, інших найважливіших процесах
тканинного метаболізму, попереджає гемоліз еритроцитів, знижує підвищену
проникність і ламкість капілярів.

Необхідний для розвитку і функціонування сполучної тканини, гладких і
скелетних м'язів, а також для зміцнення стінок кровоносних судин.

При високому фізичному навантаженні, порушенні менструального циклу,
загрозі переривання вагітності, клімактеричних вегетативних порушеннях,
порушенні функції статевих залоз у чоловіків, неврастенії при перевтомі,
астенічному синдромі, захворюваннях зв'язкового апарату і м'язів,
дерматоміозитах, деяких дерматозах, псоріазі, в геронтології, при епілепсії (для
підвищення ефективності протисудомних засобів), в комплексному застосуванні
при багатьох захворюваннях (як антиоксидант), атрофії зорового нерва («куряча
сліпота»).

Противопоказания

острый инфаркт миокарда;
детский возраст;
индивидуальная непереносимость продукта или его компонентов.

Способ применения и дозы

По 1 капсулі 1 раз на добу під час або після прийому їжі.

Курс застосування-1-2 місяці.

Якщо продукт призначається лікарем, можлива зміна в дозуваннях.



Не рекомендується призначати протягом тривалого часу спільно з іншими
полівітамінними препаратами, так як можливе передозування жиророзчинних
вітамінів Е.

Не перевищувати рекомендовану добову дозу. Дієтичну добавку не слід
використовувати як заміну повноцінного раціону харчування.

Побочные реакции

Возможны аллергические реакции.

При приеме больших доз – диарея, боли в эпигастрии, креатинурия.

При появлении побочных эффектов дозу препарата следует уменьшить либо
отменить продукт. С осторожностью применяют у больных тяжелым
кардиосклерозом, перенесенным инфарктом миокарда, при повышенном риске
развития тромбоэмболии; гипопротромбинемия, вызванная недостаточностью
витамина К, может ухудшиться при применении витамина Е в дозе более 400
ME.

Также с осторожностью применять одновременно с противосудорожными
средствами у больных эпилепсией. Усиливает эффект стероидных и
нестероидных противовоспалительных средств, антиоксидантов. Увеличивает
эффективность и уменьшает токсичность сердечных гликозидов, а также
витаминов А и D.

Назначение витамина Е в высоких дозах может вызвать дефицит витамина А в
организме. Одновременное применение витамина Е в дозе более 400 МЕ в сутки
с антикоагулянтами (производными кумарина и индандиона) повышает риск
развития гипопротромбинемии и кровотечений. В период беременности и
грудного вскармливания прием продукта – только по рекомендации врача. 

Срок годности

2,5 года.

Условия хранения

Хранить в упаковке производителя при температуре не выше 25°С, в сухом,
защищенном от света и недоступном для детей месте.

Упаковка



По 15 капсул в блистеры, по 2 блистера в картонной упаковке.

Производитель

Primea Limited.

Местонахождение производителя и его адрес места осуществления
деятельности

20-22 Уэнлок-роуд, Лондон, Англия N1.


