
Состав

действующее вещество: apilacum;

1 таблетка содержит 10 мг апилака лиофилизированного;

вспомогательные вещества: лактоза моногидрат, крахмал картофельный; тальк
кальция стеарат.

Лекарственная форма

Таблетки сублингвальные.

Основные физико-химические свойства: таблетки на поверхности и на изломе
белого или белого с желтоватым оттенком цвета с мелкими желтыми
вкраплениями, плоскоцилиндрические.

Фармакотерапевтическая группа

Средства, влияющие на пищеварительную систему и метаболические процессы.
Код АТХ А16А Х.

Фармакодинамика

Апилак, или так называемое пчелиное маточное молочко представляет собой
секрет, продуцируемый алотрофичнимы железами рабочих пчел и имеет общее
тонизирующее и антиспастическое действие, повышает сопротивляемость
организма, устойчивость к стрессам, стимулирует обмен веществ. Препарат
регулирует тонус сосудов и уровень артериального давления. Апилак снижает
уровень холестерина в крови и способствует улучшению общего состояния при
атеросклерозе. Оказывает возбуждающее действие на центральную нервную
систему.

Фармакокинетика

Не исследовалась.

Показания

При нарушении лактации в послеродовом периоде (гипогалактия).

Детям в случае недостаточного питания, гипотрофии и отсутствии аппетита.



В качестве вспомогательного средства при лечении невротических расстройств,
артериальной гипотензии и атеросклерозе коронарных сосудов.

Нарушение пищеварения в период выздоровления после перенесенных
заболеваний.

Противопоказания

Повышенная чувствительность к продуктам пчеловодства или к любому
компоненту лекарственного средства
болезнь Аддисона.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами и другие виды
взаимодействий

Неизвестна.

Особенности применения

Лекарственное средство содержит лактозу, поэтому пациентам с редкими
наследственными формами непереносимости галактозы, дефицитом лактазы или
мальабсорбцией глюкозы-галактозы не следует его применять.

При нарушениях сна необходимо уменьшить дозу или отменить препарат.

Способность влиять на скорость реакции при управлении
автотранспортом или работе с механизмами

Не влияет.

Применение в период беременности или кормления грудью

Клинические данные относительно негативного влияния апилака на плод в
период беременности или ребенка в период кормления грудью отсутствуют.

Способ применения и дозы

Таблетки принимать сублингвально. Таблетку следует положить под язык и
удерживать до полного растворения, поскольку в случае приема препарата
внутрь желудочный сок расщепляет пчелиное маточное молочко.

При гипогалактии рекомендуется применять по 1 таблетке 3 раза в сутки;
продолжительность курса - 10-15 дней.



Взрослым и подросткам: по 1 таблетке 3 раза в сутки. Продолжительность курса
лечения - 10-15 дней.

Детям в возрасте от 2 лет по 1 таблетке 2 раза в сутки (под наблюдением
взрослых). Продолжительность курса лечения - 10-15 дней.

Не следует превышать рекомендованные суточные дозы.

Дети

Не применять детям до 2 лет.

Передозировка

Только небольшие количества пчелиного маточного молочка оказывают
лечебное действие.

Симптомы: при превышении рекомендованных доз препарата процессы обмена
веществ тормозятся, например применение 2,5 г апилака в сутки вызывает
вялость.

Лечение: специфического антидота нет. В случае передозировки лечение
апилаком следует прекратить. Терапия симптоматическая.

Побочные реакции

Могут возникать аллергические реакции, которые проходят после прекращения
приема препарата. При повышенной чувствительности к компонентам препарата
могут наблюдаться сухость во рту, учащение пульса, нарушения сна. Эти
симптомы исчезают после уменьшения дозы или отмены препарата.

Срок годности

2 года.

Не применять после истечения срока годности, указанного на упаковке.

Условия хранения

Хранить при температуре не выше 25 ° C.

Хранить в оригинальной упаковке для защиты от света.

Хранить в недоступном для детей месте.



Упаковка

По 25 таблеток в блистере, по 1 блистеру в пачке из картона.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

АО «Гриндекс».

Местонахождение производителя и его адрес места осуществления
деятельности

Ул. Крустпилс, 53, Рига, LV-1057, Латвия.

Источник инструкции

Инструкция лекарственного средства взята из официального источника —
Государственного реестра лекарственных средств Украины.

http://www.drlz.com.ua/

