
Состав

Каждые 100 мл раствора содержит:

Экстракт леспедезы головчатой (Lespedeza сapitata) – 15 мл;

Эссенция аниса звездчатого (Illicium verum) – 0,1 мл.

Описание

Нефролес - это комбинированный натуральный растительный препарат для
лечения воспалительных заболеваний почек.

Экстракт леспедезы головчатой обладает выраженным противоазотемическим
и противовоспалительным действием. Экстракт леспедезы содержит: катехины,
действующие подобно витамину Р, флавоноиды (фенолкарбоновые кислоты,
кверцетин, кемпферол, изокверцитрин, леспидин и так далее), аскорбиновую
кислоту и ряд алколоидов. Экстракт леспедезы традиционно используется в
качестве мочегонного средства при легких мочевых расстройствах и начальных
стадиях нефрита. Леспедеза показана при уремии, так как она существенно
снижает уровень мочевины в крови. Lespedeza capitata используется для лечения
острых и хронических (умеренных) нефритов: обладает обезболивающим,
бактерицидным и мочегонным действием. Леспедеза усиливает кровообращение
в почках, это укрепляет ранее поврежденные сосуды, тем самым восстанавливая
функцию этого важного органа. Lesredeza capitata снижает концентрацию
токсичных метаболитов в крови и увеличивает диурез за счет активного
устранения ионов натрия. Lespedeza capitata обладает мощным
антиоксидантным действием, которое реализуется в тканях почки.
Антиоксидантное действие профилактирует развитие воспаления почечных
клубочков, снижает угрозу развития склероза почек.

Экстракт аниса обладает мягким мочегонным действием. Экстракт семян аниса
звездчатого содержит: фенолы (анетол, сафрол), метилхавикол, пальмитиновую
кислоту, цинеол (кетон), дипептен, фелландрен (терпены). Мочегонные свойства
аниса используют при лечении заболеваний мочевого пузыря, в частности
цистита и олигоурии. Анис звездчатый улучшает функциональное состояние
почек, снимает почечные колики, обладает противовоспалительным,
антисептическим, спазмолитическим, дезинфицирующим, мочегонным,
болеутоляющим и седативным действием. Он растворяет камни, а также
способствует выведению песка из почек и мочевого пузыря, снимает почечные
колики и усиливает действие антибиотиков.



Показания

Острая и хроническая почечная недостаточность;
острые и хронические нефриты;
диабетическая нефропатия;
воспалительные заболевания мочевыводящих путей.

Противопоказания

Повышенная чувствительность к компонентам препарата, дети, период
беременности и лактации.

Особенности применения

Если у Вас диагностирована мочекаменная болезнь и назначена
экстракорпоральная липотрепсия, перед приемом препарата обязательно
проконсультируйтесь с урологом.

Способ применения и дозы

Взрослым назначается принимать внутрь перед едой по 1-2 чайной ложки 2-3
раза в сутки.

Перед употреблением препарат необходимо развести небольшим количеством
воды.

Условия хранения

Хранить в защищенном от света и недоступном для детей месте, при
температуре не выше 25 °C.

Упаковка

По 100 мл в флаконе; по 1 флакону в картонной упаковке.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

Erba Vita Group S.p.A., Италия.


