Cknapn
[TopoIiiok KaomniHy (TJIMHa), MOPOIIOK 3e1eHO0l ITeTPYIIKH.
BraacTuBocTi

«3eJyieHa» TJIMHA 3HUIIYE XBOPOOOTBOPHI 6aKTepii, Ma€ MpoTU3amaabHy Hifo i
e(eKTUBHO NOTTIMHAE TOKCUHHY. 1 IiIIONIi BIaCTUBOCTI 6araTo B YoMy 00yMOBIIEHi
VHiKaJIbHUM CKJIaJOM - BUCOKHMM BMiCcTOM cpibjla, a TaKOXK OKCHUAIB 3ajida, MarHilo i
0e3mmivi iHmMX HeoOXigHUX MIKipi esileMeHTiB. Y KOCMeTHulli, 3ejieHa T'JIMHa HIMPOKO
BHKOPUCTOBYETHCS ¥ BUTJISANI OCHOBHU IOJIsI KOCMETUYHHUX 3aC00iB, a TAKOXK y BUTJIALL
KOMIIpEeCiB, Macok, o6ropTaHs i Oyme BimMiHHUM 3aco00M AJIs KUPHOI MIKipH.
«3eneHa» rIMHaA e(peKTUBHA IIPU JIIKyBaHHI BOJIOCCS i MIKipU TOJIOBU, ypaXKeHo1
cebopeero. BoHa perymioe po60Ty calbHUX 3a/103, BUAAJISIE YNy, 3BYKY€ IIOPH,
TOHi3y€E IIKipYy i ITOKpalllye KpOBONOCTauaHHs. [meanbHuM 3acib mist rmubGoKOoro
OUHINEHHS IIKipU. YCyBa€ TeMHi KpallKu Ha 00/IMYYi.

BJIACTUBOCTT:

e QKTUBHO XXKUBUTH i IOM'AKIIy€E HIKIPY;

HOpMaJIi3ye QyHKIJiI0 CaJbHUX 3aJ103;

CTHUMYJIIOE pereHepaliiio KJIiTUH;

3HiMa€e HaOPSKIICTh i PO3rIaAXKy€e 3MOPIIKHY;

1mo30aBJIsi€ Bifl BiHWYyTTS BTOMMU i CTpeECY.
PexkoMeHaa1ii 1100 3aCTOCYBaHHSI

3acToCcoByBaTH B KOCMETOJIOTii, 6anmbHeosoril Ta mo6yTi SK KOCMETUYHO-
npodinakTuyHe 3acib AJig morasay 3a MIKipoio.

Cnoci0 3acTocyBaHHA

II71s1 BUTOTOBJIEHHS MPODiNaKTUYHUX i KOCMETUYHUX 3aC00iB, MPU3HAYEHUX IS
OOTJISANY 3a LIKiIpOlo.

1. KocMemu4Hi MackKu:

Po3BecTu rinuHy TENnsaow BOAOIO Y CIiBBigHOIIEHHI 1: 1 B HeMeTaseBOMy IIOCYAI,
peTenbHO BUMINIATH OO KOHCUCTEHIIl cMeTaHU. HakmacTu MacKy TOHKKM IIapoM Ha
YUCTYy MIKipy, MOKPUMH MalbIIMM 3aBOal04yy IIUHY i IeTKO BTUPATH 11 B IIKipy
npotsrom 2-3 xBuiauH. Yepe3 10-15 XBUIUH 3MUTHU TEIJIO BOOOIO i HAHECTU Ha IIKIpy
JKUBUJIIBHUM KpeM. BUKOpPUCTOBYBaTU ABa-TPU pa3u Ha TUXKIOeHb. MaCKU HagalTh



IIKipi IPY2KHITH, 3ByKYIOTh IIOPU, PO3TJIAAXKYIOTh 3MOPILIKY, M'SIKO OYUIIAIOTh LIKIpY.
2. Ilo2na0 3a 8010CCAM ma WKIPO 20/108U:

Y rortoBy cywmim (guB. I1. 1) gogaTu KOBTOK SUIls, BTEPTHU B IIKIPy I'OJIOBU, YKyTaTH Ha
15-20 XBUIMH, MiCJIS 4OT0 3MUTH TEIJIO BOOOI0. [ TMHaA CIIpUsi€ 3MilITHEHHIO BOJIOCCS,
a TAKO3K 3arobirae ix JIaMKiCTb i BUIIQJaHHS.

3. BaHHOYKU:

BupansaroTs OpOroBiJIi KJIITUHU eliiepMicy 1 TOM'aKINYyIOTh IKIPpy Ha JIIKTAX, pyKax i
HOTraX, a TaKOX CITPUSIOTH 3aTOEHHIO APiOHUX MOUIKOOXKEHb Ta TPinuH. Po3BecTu
TJIMHY B TENJIiM BOAl 3 po3paxyHKy 1 CT. /1. Ha 1 11 BOOu, 3aHYPUTU B PO3YUH PYKU
(gorm). Ilpouenypy OpoBOOATH INOAHA OPOTATroM 20-30 XBUIMH.

YMmoBHu 30epiranus

36epiraTtu 36 MicsIiB Bi maTu BUTOTOBIEHHS ITpu Temmepatypi Bim 5 ° C oo 25°Ci
BIDHOCHIYX BOJIOTOCTi MOBIiTPs He Buile 70%.



