
Состав

Каждая капсула содержит:

Концентрат молочнокислых бактерий, содержащий:

Lactobacillus acidophylus;
Lactobacillus plantarum 5.0х108 колониеобразующих единиц (КОЕ);
Экстракт клюквы, содержащей 18 мг проантоцианидины (РАС) 254 мг;
Витамин А 160 мкг.

Ингредиенты: экстракт клюквы, наполнитель — микрокристаллическая
целлюлоза, концентрат молочнокислых бактерий, оболочка —
гидроксипропилметилцеллюлоза, ретинилацетат (витамин А). Содержит сою и
молоко, используемых в процессе ферментации.

Показания

Лактиале® Уро — комплекс пробиотических культур Lactobacillus acidophilus и
Lactobacillus plantarum с витамином А и экстрактом клюквы. Лактиале® Уро
поможет защитить Вашу пищеварительную и мочевыделительную систему
именно тогда, когда это нужнее. Молочнокислые бактерии и антоцианидины
клюквы создают неприглядную среду для вредных веществ в организме.

Lactobacillus plantarum создает более здоровый барьер в кишечнике и помогает
предотвратить синдром раздраженного кишечника.

Lactobacillus acidophilus помогает повысить иммунитет и защищает желудочно-
кишечный тракт у мужчин, женщин и детей.

Антоцианидины клюквы помогают устранить патогенные бактерии из
мочевыводящих путей.

Предостережения

Повышенная чувствительность к компонентам продукта. Беременным женщинам
и кормящим грудью, людям с ослабленным иммунитетом и людям, длительно
принимающих лекарственные средства перед применением необходима
консультация врача.

Капсулы «Лактиале® Уро» содержат витамин А, поэтому если Вы беременны
или планируете беременность, необходимо проконсультироваться с врачом.



Содержит сою и молоко, используемых в процессе ферментации. Содержание
молока находится на уровне, который не влияет на людей, страдающих
непереносимостью лактозы.

Этот продукт не следует использовать как замену полноценного рациона
питания.

Не превышайте рекомендованную суточную дозу.

Не употребляйте после истечения срока годности, указанного на упаковке.

Перед применением рекомендуется консультация врача.

Свойства

Капсулы «Лактиале® Уро» содержат в составе живые лиофилизированные
лактобактерии, которые являются составной частью нормальной микрофлоры
кишечника человека и помогают поддерживать здоровье мочевыводящих путей.
В двух капсулах содержится минимум 36 мг стандартизированного экстракта
клюквы, который, как известно, снижает адгезивную способность патогенных
бактерий. Lactobacillus acidophilus и Lactobacillus plantarum обладают
активностью в отношении распространенных в мочевыделительной системе
патогенов — E.coli и Enterococcus faecalis. Эти лактобактерии обладают высокой
антагонистической активностью в отношении патогенных и условно-патогенных
микроорганизмов (энтеропатогенные кишечных палочек, протея, дизентерийных
бактерий, сальмонелл, коагулазоположительные стафилококков и др.) И
кислотообразующую способность, тем самым, осуществляют корректирующее
действие на микрофлору кишечника; обладают способностью синтезировать
витамины группы В (В5 и В12), повышая иммунологическую реактивность
организма.

Свойство штаммов лактобактерий подавлять рост патогенных и условно-
патогенных микроорганизмов показано в работах разных авторов. Есть данные,
доказывающие антибактериальную активность Lactobacillus acidophilus в
отношении грамположительных и грамотрицательных возбудителей
(Staphylococcus aureus, Listeria monocytogenes, Salmonella typhimurium, Shigella
flexneri, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Bacillus cereus, Pseudomonas
aeruginosa, Enterobacter spp.), Что было показано в ходе исследований in vitro.
Бактерицидные свойства Lactobacillus acidophilus обусловлены наличием
специфических антибиотических веществ, действие которых усиливается в
присутствии молочной кислоты. В ряде исследований было показано, что
взаимодействие лактобактерий с макрофагами стимулирует продукцию
интерлейкинов (IL) -1beta, IL-10, интерферон-гамма (IFN-gamma) и фактора



некроза опухолей (TNF-alpha), которые влияют на показатели клеточного
иммунитета.

Третий компонент капсул, витамин А, способствует нормальному
функционированию иммунной системы и оказывает положительное влияние на
слизистые оболочки.

Регулярный прием капсул «Лактиале® Уро» помогает поддерживать содержание
природных полезных микроорганизмов в кишечнике, а также помогает
подавлять рост потенциально патогенных бактерий, уменьшая их способность
мигрировать из кишечника в мочевыделительной системы.

Способность влиять на скорость реакции при управлении
автотранспортом или работе с механизмами

Не влияет.

Способ применения и дозы

детям от 5 до 12 лет принимать по 1 капсуле один раз в сутки или по
рекомендации врача;
детям старше 12 лет и взрослым по 1 капсуле 2 раза в сутки, или по
рекомендации врача. Принимать во время еды.

Детям и взрослым, имеющим проблемы с глотанием перед употреблением
растворить содержимое капсулы в кипяченой воде или молоке.

Максимальная суточная доза потребления 4 капсулы.

Перед употреблением обязательно рекомендация врача.

Срок употребления

Продолжительность применения от 14 до 21 суток, или по рекомендации врача.

Срок годности

18 месяцев.

Условия хранения

Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25 ° С, в
недоступном для детей месте.



Упаковка

По 15 капсул в блистере, по 2 блистера в картонной упаковке.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

АО «Фармак», Украина.

Местонахождение производителя и его адрес места осуществления
деятельности

ул. Кирилловская, 63, г. Киев, 04080, Украина.


