
Состав

Гинкго Билоба листьев экстракт - 80,0 мг;
Холин (или витамин В4) - 100,0 мг;
Витамин В1 - 2,0 мг;
Витамин В2 - 2,4 мг;
Витамин В12 - 1,6 мкг;
Фолиевая кислота - 400 мкг;
Пантотеновая кислота - 6,0 мг;
Цинк - 3,0 мг;

Вспомогательные вещества: микрокристаллическая целлюлоза Е460 (и),
целлюлоза порошковая Е460 (ii) кроскармеллоза Е468, кремния диоксид Е551,
гидроксипропилметилцеллюлоза Е463, магниевые соли жирных кислот Е470 (b),
титана диоксид Е171, тальк Е553 (b), жирные кислоты Е570, полиэтиленгликоль
Е1521.

Информация для больных сахарным диабетом:

Суточная доза (2 таблетки) содержит 6 кДж/2 ккал и не содержит хлебных
единиц.

Описание

Экстракт Гинкго Билоба является чрезвычайно популярным натуральным
средством для улучшения функций головного мозга, укрепления кровеносных
сосудов, улучшения памяти. Активными веществами экстракта является
флавоноидные гликозиды и терпеноиды - растительные вещества, обладающие
антиоксидантными свойствами. Они расширяют кровеносные сосуды, улучшают
кровоток, тормозят агрегацию тромбоцитов и регулируют метаболизм,
защищают клетки и ткани от повреждений, вызванных гипоксией.

Биофлавоноиды Гинкго Билоба поставляют к мозгу кислород и энергию. Гинкго
билоба улучшает мозговое кровообращение и метаболизм, предупреждает
ухудшение умственной деятельности. Имеет регулирующее действие на
сосудистую систему, расширяет мелкие артерии, повышает тонус вен, таким
образом регулирует кровенаполнение сосудов. Снижает проницаемость
сосудистой сетки (уменьшает отеки, как на уровне головного мозга так и
периферических тканей). Оказывает антигипоксическое действие, нормализует
метаболические процессы в органах и тканях.



Комбинация Гинкго, витамина и пантотеновой кислоты (витамин) рациональная
с точки зрения обмена веществ, так как головной мозг может усваивать энергию
только из углеводов, а витамины и есть важными коферментами в углеводном
обмене веществ. Витамин помогает головному мозгу использовать кислород,
чтобы усилить умственные способности. Витамин и фолиевая кислота являются
двумя основными витаминами, участвующих в процессе кроветворения и
образования красных кровяных телец, таким образом тоже осуществляют
дополнительное положительное влияние на функцию головного мозга.
Комбинация экстракта Гинкго Билоба и витаминов группы В - это хорошая
поддержка для умственной деятельности головного мозга и памяти человека.

Холин (витамин) - вещество, обладающее мембранопротекторным (защищает
мембраны клеток от разрушения и повреждения), антидепрессантное и
успокаивающее действие. Холин необходим для нормального функционирования
нервной системы, нормализует сердечный ритм и укрепляет сердечную мышцу.

Все вещества комплекса Доппельгерц актив Гинкго Билоба ПЛЮС активно
способствуют тому, чтобы мозг в течение долгого времени продолжал хорошо
функционировать.

Свойства

Витмин B1 (тиамин) - важный участник углеводного обмена веществ,
способствующий насыщению энергией головного мозга. Он полезен при
нарушениях деятельности мозга и проблемах с обучением. При его дефиците в
организме развивается сердечная недостаточность. прием витамина B1 обычно
сочетается с употреблением других витаминов этой группы.

Витамин B2 (рибофлавин) - ускоряет превращение в организме витамина B6 в
активную форму. Обладает антиоксидантными свойствами, в силу чего снижает
риск возникновения инфарктов и инсультов, уменьшает повреждения
респираторного тракта под действием токсинов. При нехватке рибофлавина
снижается усвоение железа и ухудшается деятельость щитовидной железы.

Витамин B6 (пиридоксин) - участвует во многих биохимических реакциях, в том
числе в выработке простагландинов, способствует стабилтизации уровня сахара
в крови, улучшает метаболизм глюкозы, снижает уровень гликозилированного
гемоглобина при диабете, а также играет важную роль в процессе синтеза
норадреналина и серотонина - веществ, ответственных за хорошее самочувствие.

Показания

Доппельгерц актив Гинкго Билоба ПЛЮС может быть назначен:



1. При нарушении мозгового кровообращения.
2. Для повышения умственной и интеллектуальной деятельности.
3. При ухудшении памяти и умственных способностей.

При дискуляторной энцефалопатии различного генезиса (последствия инсульта,
черепно-мозговых травм в пожилом возрасте). Также применяют при
нарушениях периферического кровообращения в конечностях (ощущение холода
или жжение нижних конечностей, боль при ходьбе, онемение конечностей).

Может быть рекомендована врачом в рационах диетического питания как
дополнительный источник флавоноидных гликозидов и витаминов для создания
оптимальных диетологических условий функционирования организма человека.
Не следует использовать в качестве замены полноценного рациона питания.

Противопоказания

Повышенная чувствительность к компонентам продукта, женщинам в период
беременности и лактации. Не превышать рекомендуемую суточную дозу.

Способ применения и дозы

Взрослым и детям с 14 лет по 2 таблетки в сутки во время или после еды. Перед
применением рекомендуется консультация врача.

Рекомендуемый срок применения:

30 суток. После перерыва 1 месяц возможен повторный прием. Срок применения
согласовывается с врачом.

Срок годности

3 года от даты производства.

Условия хранения

Хранить при температуре не выше 25 °С, в недоступном для детей месте.

Упаковка

По 15 таблеток в блистере, 4 блистера в пачке.

Производитель

Квайссер Фарма ГмбХ и Кою КГ, Германия.


