
Состав

1 капсула (470 мг (mg)) содержит активные ингредиенты: индол-3-карбинол -
200 мг (mg), порошок брокколи (Brassica oleracea) - 100 мг (mg), экстракт
прутняка обычного (Vitex agnus-castus L.) - 100 мг (mg), экстракт зеленого чая
(Green tea) - 50 мг (mg)

Вспомогательные вещества: лактоза, крахмал кукурузный, магния стеарат,
мальтодекстрин; оболочка капсулы: желатин; красители: титана диоксид.

Питательная (пищевая) и энергетическая ценность (калорийность) на 100 г (g)
продукта: белки - 24,7 г (g), углеводы - 45,3 г (g), жиры - 10,9 г (g) 371,8 ккал
(kcal) / 1593,3 кДж (kJ).

Фармакологические свойства

Индол-3-карбинол имеет противоопухолевые свойства в отношении клеток
молочной железы, эндометрия, яичников. Индол-3-карбинол может
замедлять и приостанавливать дисплазию шейки матки, активен в
отношении вируса папилломы. Значительное количество индол-3-карбинола
содержат растения из семейства крестоцветных, в частности капуста
брокколи.
Порошок брокколи кроме индол-3-карбинола содержит значительное
количество витаминов А и С, фосфора, кальция и железа, а также вещество
сульфорафан, которая обладает противомикробными и противоопухолевыми
свойствами.
Экстракт прутняка обычного содержит аскорбиновую кислоту, эфирные
масла, флавоноиды, иридоиды и их гликозиды, незаменимые жирные
кислоты. Биологически активные вещества прутняка обычного
способствуют нормализации уровня половых гормонов. Уменьшение
образования гормона пролактина способствует облегчению боли в молочных
железах, предотвращает возникновение гиперпролиферативных процессов в
репродуктивных органах и молочных железах.
Экстракт зеленого чая содержит смесь биологически активных соединений,
среди которых: полифенолы, витамины группы В, витамин С, катехины,
теанин. Катехины способствуют нейтрализации разрушительного
воздействия свободных радикалов и предупреждению онкологических
процессов; теанин активизирует деятельность нервных клеток, улучшает
настроение, уменьшает чувство тревоги, способствует концентрации
внимания и памяти.



Показания

Применять по рекомендации врача в качестве добавки диетической к рациону
питания как дополнительный источник индол-3-карбинола, а также
биологически активных веществ, в частности сульфорафана, флавоноидов,
катехинов, аминокислот, витаминов, макро-, микроэлементов в составе порошка
брокколи (Brassica oleracea), экстрактов прутняка обычного (Vitex agnus-castus
L.) и зеленого чая (Green tea) с целью улучшения здоровья репродуктивной
системы женщин, нормализации функционального состояния молочных желез и
репродуктивных органов женщин, предотвращение в них гиперпролиферативных
процессов, угнетение чрезмерного роста клеток и сосудов , обусловленного, в
частности повышенным уровнем пролактина в крови.

Противопоказания

Повышенная чувствительность к компонентам продукта, дети до 18 лет, период
лактации, беременность.

Особенности применения

Не превышать рекомендуемую дозу для ежедневного употребления. Не
использовать как замену полноценного рациона питания. Перед началом приема
рекомендуется консультация врача. Капсулы имеют запах и вкус, характерный
для индол-3-карбинола.

Добавка диетическая. Не является лекарственным средством.

Применение в период беременности или кормления грудью

Противопоказано.

Способ применения и дозы

Применять взрослым женщинам по 1-2 капсулы в день во время еды. Курс
применения составляет 3 месяца, если врач не назначил иначе.

Срок годности

См.на упаковке.

Условия хранения



Хранить в оригинальной упаковке при температуре от 10 ° С до 25 ° С в сухом,
защищенном от света и недоступном для детей месте.

Упаковка

По 30 капсул в картонной упаковке.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

ООО «Чарли», Украина.


