
Состав

1 таблетка содержит:

активные ингредиенты: экстракт травы пастушьей сумки - 200 мг (mg),
экстракт коры калины - 150 мг (mg), рутин (рутозид) - 50 мг (mg);

 

вспомогательные вещества: наполнители: целлактоза-80, натрия
кроскармеллоза, магния стеарат оболочка таблетки: сухая смесь;

 

оболочка таблетки: гидроксипропилметилцеллюлоза, полиэтиленгликоль,
титана диоксид, рибофлавин, оксид железа красный.

Лекарственная форма

Добавка диетическая на основе растительного сырья.

Фармакологические свойства

Добавка содержит комбинацию натуральных растительных экстрактов и рутину,
которые способствуют нормализации течения менструации.

 

Экстракт травы пастушьей сумки содержит флавоноиды (кверцетин, диосмин,
гесперидин и т.д.), аминокислоты, сапонины, витамин С, каротиноиды и другие
вещества, благодаря чему проявляет кровоостанавливающие свойства;
способствует улучшению перистальтики кишечника; применяется при атонии
матки, маточных кровотечениях, длительных и обильных месячных, в том числе,
в предменопаузальный период.

 

Экстракт коры калины содержит витамины (С, К, каротин), флавоновый
гликозид вибурнин и дубильные вещества, которые обусловливают
кровоостанавливающие, а также слабые мочегонные свойства, благодаря чему
кора калины применяется при дисменорее (болезненных менструациях).

 



Рутин способствует уменьшению проницаемости и ломкости стенок капилляров,
благодаря чему может положительно влиять на эластичность сосудов,
способствовать уменьшению кровопотери, обеспечивать ангиопротекторные
свойствами, оказывает ранозаживляющее и противовоспалительное действие.

Показания

Рекомендуется употреблять как дополнительный источник витаминов (К, С, бета-
каротина, рутина), дубильных веществ, флавоноидов (вибурнин) с целью
нормализации функционального состояния женских репродуктивных органов
при меноррагиях (обильных менструациях).

Противопоказания

Индивидуальная чувствительность к компонентам препарата, беременность и
период лактации, нарушения в системе свертывания крови, тромбофлебиты,
склонность к тромбозам.

Особенности применения

Не превышать рекомендуемую суточную дозу. Добавку диетическую не следует
использовать как замену полноценного рациона питания.

Способность влиять на скорость реакции при управлении
автотранспортом или работе с механизмами

Не влияет.

Применение в период беременности или кормления грудью

Применение противопоказано.

Способ применения и дозы

Принимать взрослым (женщинам) по 1 таблетке 2 раза в сутки независимо от
приема пищи; запивая достаточным количеством питьевой воды. Рекомендуется
начинать применение за 3-7 дней до начала менструации и продолжать до ее
завершения. Перед применением рекомендуется консультация врача.

Срок годности

24 месяца от даты производства.



Условия хранения

Хранить в оригинальной упаковке в сухом, недоступном для детей месте при
температуре от 0 ° С до 25 ° С.

Упаковка

По 10 таблеток в блистере, по 3 блистера в картонной упаковке.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

ПАО «Киевмедпрепарат».

Местонахождение производителя и его адрес места осуществления
деятельности

Украина, 01032, г. Киев, ул. Саксаганского, 139.


