
Состав

1 капсула содержит: дииндолилметана 150 мг;

вспомогательные вещества: натрия лаурил- сульфат, целлюлоза
микрокристаллическая, кальция фосфат, кремния диоксин коллоидный, магния
стеарат.

Описание

Дииндолилметан (DIM), как основной ингредиент диетической добавки,
является основным продуктом расщепления индола-3-карбинола - вещества
природного происхождения, полученного из растений семейства крестоцветных.
Дииндолилметан - это индол четвертого поколения, он обеспечивает устойчивый
антипролиферативный эффект. Дииндолилметан способствует подавлению
чрезмерной пролиферации клеток за счет прямого взаимодействия DIM с
рецепторами эстрогена и лучшими процессами фосфорилирования эстроген-
рецепторов белков. Сочетание этих процессов стимулирует обмен эстрогенов для
эффективной выработки 2-гидрокси метаболитов (детоксикации женских
половых гормонов).

Несколько рандомизированных плацебо-контролированых исследований
показали эффективность дииндолилметану (DIM), высокий уровень
безопасности, хорошую переносимость и отсутствие побочных реакций при
лечении гиперпластического эндометрия и миометрия.

Балансид, увеличивая ферментную активность цитохрома Р 450:

нормализует баланс эстрогена, ингибирует образование потенциальных
канцерогенов - 16С гидроксиестрону и помогает изменить равновесие
метаболитов женских половых гормонов - эстрогенов в пользу образования
2-С-гидроэстрона - в качестве дополнительного источника баланса
эстрогенов в спортивной медицине;
предотвращает пролиферацию клеток в тканях, чувствительных к эстрогену;
Балансид влияет на организм человека, который проявляется в торможении
гиперпластических патологических процессов в тканях и органах женщины,
является гормонозависимыми (грудь, эндометрий, миометрий, шейка матки
и яичники) и подавлении патогенного роста клеток и митоза в тканях и
органах женской репродуктивной системы а также в репродуктивной
системе мужчин (простата);
уменьшает развитие папилломатоза и степень дисплазии шейки матки,
вызванного папилломавирусом человека (ВПЧ).



Показания

Балансид может быть рекомендован врачом в качестве диетической добавки к
рациону питания как дополнительный источник дииндолилметану, для создания
оптимальных диетологических условий функционирования организма женщины,
в том числе, содействие нормализации функции матки (при аденомиоз матки,
мастопатии, гиперплазии эндометрия, эндометриозе (в т.ч. аденомиозе,
ендометриоидних костях)); гиперплазии предстательной железы при
заболеваниях, ассоциированных вирусом папилломы человека (дисплазия шейки
матки, аногенитальные кондиломы). Способствует поддержанию нормального
метаболизма эстрогенов. Диетическая добавка может быть применена в
спортивной медицине как источник дииндолилметану.

Не является лекарственным средством.

Противопоказания

Повышенная чувствительность к крестоцветных овощей, в т.ч. дииндолилметану
(ДОМ), индол 3-карбинола. Нельзя принимать женщинам в период беременности
и лактации. Женщинам, склонным к мигреням, принимать капсулы с
осторожностью, при первых симптомах головной боли прекратить прием
диетической добавки.

Способ применения и дозы

Взрослым по 1-2 капсулы 1-2 раза в день во время еды, запивая достаточным
количеством воды. Перед применением рекомендуется консультация врача.

Срок употребления 1 месяц, в дальнейшем срок и способ употребления
согласовывается с врачом.

При гиперпролиферативных процессах в репродуктивных органах женщин до 6
месяцев.

При гиперплазии простаты у мужчин до 6 месяцев.

При нарушениях обменных процессов в молочных железах и папилломатозе до 3
месяцев.

Побочные реакции

Балансид, как правило, хорошо переносится. В редких случаях может возникать
метеоризм, диспепсия и/или жидкий понос. Эти побочные эффекты, как правило,



уменьшаются при снижении дозы и употреблении продукта во время еды.
Применение Балансиду иногда может привести к возникновению или усилению
головной боли (мигрени) у женщин с предыдущим анамнезом подобного
состояния.

Условия хранения

Хранить в сухом, прохладном месте. Хранить в недоступном для детей месте.

Упаковка

По 30 капсул в флаконе; по 1 флакону вместе с инструкцией в картонной
коробке.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

Livestamin Healthcare LLP, Индия.


