
Состав

1 капсула содержит:

Глюкозамина сульфат - 750 мг;
Хондроитина сульфат - 100 мг.

Указания для больных сахарным диабетом: 1 капсула содержит 3,8 ккал/59 кДж
и не содержит хлебных единиц.

Описание

«Доппельгерц актив Глюкозамин + Хондроитин» - капсулы для восстановления
хрящевой ткани и защиты суставов.

Свойства

Хондроитин и глюкозамин принимают активное участие в биосинтезе
соединительной ткани, стимулируют регенерацию хрящевой ткани,
предотвращают и замедляют резорбцию костной ткани.

Глюкозамин является строительным материалом для хрящевой ткани, при
недостатке его в организме усиливаются процессы дегенерации хрящевой ткани,
возникает воспаление, что в конечном итоге ведет к остеоартрозу. Введение
экзогенного глюкозамина усиливает выработку хрящевого матрикса, что и
создает неспецифическую защиту от химического повреждения хряща.
Положительное действие глюкозаминсульфата на организм человека и
функциональную активность опорно-двигательного аппарата доказано в
многочисленных клинических исследованиях.

Для увеличения эффекта глюкозамин целесообразно сочетать с хондроитином.
Последний является высокомолекулярным мукополисахаридом, который в
высоких количествах содержится в хрящах, костях и соединительной ткани.
Хондроитинсульфат замедляет резорбцию костной ткани и снижает потерю
кальция, улучшает фосфорно-кальциевый обмен в хрящевой ткани, ускоряет
процессы ее репарации, тормозит процесс дегенерации хрящей и разрушение
соединительной ткани. Ингибирует ферменты, отрицательно воздействующие на
хрящевые комплексы (эластаза, гиалуронидаза), стимулирует синтез
глюкозамингликанов, способствует регенерации суставной сумки, поддерживает
вязкость синовиальной жидкости.

Показания



при дегенеративно-дистрофических заболеваниях суставов и позвоночника
(остеоартроз, остеохондроз);
при повышенной нагрузке на суставы (лишний вес, занятия спортом,
интенсивная физическая нагрузка);
при травмах суставов и сухожилий;
при ограничении подвижности (например, при сидячей работе);
во время менопаузы и в преклонном возрасте;
для профилактики преждевременного стирания хрящей в суставах.

Противопоказания

Не принимать при индивидуальной чувствительности к компонентам продукта,
беременным и кормящим женщинам.

Способ применения и дозы

Взрослым - по одной капсуле 2 раз в день во время или после еды.

Запивать достаточным количеством воды.

Рекомендуемый срок употребления - 1-2 месяца, повтор курса возможен по
рекомендации врача.

Условия хранения

Хранить при температуре не выше 25 °С, в недоступном для детей месте.

Упаковка

По 10 капсул в блистере, по 3 блистера в упаковке.

Производитель

Квайссер Фарма ГмбХ и Кою КГ, Германия.


