
Состав

Комбинация растительных порошков и экстрактов, на 1 капсулу:

порошок корней солодки голой (Glycyrrhiza glabra) — 100 mg (мг), экстракт (10:1)
травы вербены лекарственной (Verbena officinalis) — 75 mg (мг), экстракт (10: 1)
корней первоцвета весеннего (Primula veris) — 50 mg (мг), экстракт (10: 1) травы
щавеля кислого (Rumex acetosa) — 50 mg (мг), экстракт (10: 1) цветов бузины
черной (Sambucus nigra) — 50 mg (мг), экстракт (10: 1 ) корней горечавки
крупнолистовой (Gentiana macrophylla) — 20 mg (мг), экстракт (5: 1) побегов
бамбука тростяного (Bambusa arundinacea), содержащий 25% кремния — 10 mg
(мг).

Вспомогательные вещества: гидроксипропилметилцеллюлоза (оболочка
капсулы) — 75 mg (мг).

Лекарственная форма

Диетическая добавка. Растительное средство для нормализации
функционального состояния придаточных пазух носа и облегчения дыхания при
воспалительных заболеваниях верхних дыхательных путей.

Фармакологические свойства

Экстракт корней первоцвета (примулы) весеннего содержит сапонины,
агликоны и витамин С; проявляет противокашлевые, отхаркивающие,
противовоспалительные, антисептические свойства.
Экстракт цветов бузины черной содержит гликозиды, эфирные масла,
холин, рутин, каротин и т.д., которые имеют секретолитические,
антибактериальные и антисептические свойства, способствует нормальному
функционированию придаточных пазух носа, усиливает иммунитет.
Способствует нормализации работы мерцательного эпителия бронхов,
восстановлению дренажа и вентиляции околоносовых пазух. Устраняет отек
слизистой носа.
Биологически активные вещества солодки голой оказывают отхаркивающее,
противовоспалительное, обволакивающее действие; усиливают
функциональную активность эпителия дыхательных путей, способствуют
разжижению и отхождению мокроты из придаточных пазух носа,
уменьшают кашель.
Экстракт травы вербены лекарственной имеет комплексную активность,
которая проявляется в секретолитическом действии, противоотечном,



противовоспалительном, иммуностимулирующем эффектах. Является
источником флавоноидов, благодаря чему способствует нормализации
функции иммунной системы. Обладает также антиоксидантным действием.
Биологически активные вещества экстракта травы щавеля кислого
обладают антибактериальным, секретолитическим и
противовоспалительным действием.
Горечавка крупнолистовая имеет жаропонижающее и
противовоспалительное действие. Гликозиды также оказывают
спазмолитическое действие.
Волокна побегов бамбука тростяного обладают противовоспалительными,
антисептическими, тонизирующими, отхаркивающими и
жаропонижающими свойствами.

Показания

Может быть рекомендована врачом для использования в рационах диетического
питания как источник комплекса биологически активных веществ растительного
происхождения с целью нормализации функционального состояния придаточных
пазух носа и облегчения дыхания при воспалительных заболеваниях ЛОР-
органов (ринит фарингит, острый и хронический синусит), воспалительных
заболеваниях верхних и нижних дыхательных путей, а также с целью повышения
иммунитета при сезонных простудных заболеваниях.

Применение в период беременности или кормления грудью

Требует консультации врача, применение с осторожностью.

Способ применения и дозы

Взрослым и детям с 12 лет принимать по 1 капсуле 1-2 раза в день после еды,
запивая большим стаканом воды.

Срок потребления: до 4 недель; больший срок потребления и возможность
повторного курса согласовывать с врачом.

Дети

Детям с 12 лет.

Срок годности

См.на упаковке. 



Условия хранения

Хранить при температуре не выше 25 C, в недоступном для детей месте.

Упаковка

По 10 капсул у блістері, по 3 блістери в картонній упаковці.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

Биохелс Интернешнал ГмбХ, ул. Гейнрих-Вирт 13 95213 Мюнхберг, Германия /
BiohealthInternationalGmbH, Heinrich-Wirth-Str. 13 95213 Münchberg, Germany,
тел. + 49-9251-87087-20.


