
Состав

Цитрат магния, микрокристаллическая целлюлоза (носитель), растительная
целлюлоза (носитель), диоксид кремния (антислеживающий агент), орто-Фосфат
кальция 2-замещенный (носитель), магниевая соль стеариновой кислоты
(антислеживающий агент), диоксид титана (краситель), глицерин (носитель).

Описание

Таблетки "Цитрат магния" рекомендуются в качестве биологически активной
добавки к пище - дополнительного источника магния. Магний является
естественным антистрессовым фактором, помогающим организму
противовстоять повышенным эмоциональным нагрузкам и стрессу.
Дополнительный приём магния способствует уменьшению частоты и
интенсивности приступов мигрени, судорг в ногах, нормализации повышенного
артериального давления. "Цитрат магния" представлен в виде органической
формы, которая легко усваивается организмом.

Противопоказания

Индивидуальная непереносимость компонентов.

Беременным и кормящим женщинам перед применением рекомендуется
проконсультироваться с врачом.

Способ применения и дозы

Взрослым по 1 таблетке 2 раза в день во время еды.


