
Состав

активные компоненты:

цитрат калия-магния - 3,0 g (г) (что соответствует 300 mg (мг) магния и 300
mg (мг) калия);
витамин В6 2 mg (мг).

Свойства

ВИТКАМ-В добавка диетическая - дополнительный источник калия, магния и
витамина В6. Способствует нормализации функционирования нервной, сердечно-
сосудистой систем

Магний – необходимый микроэлемент для работы сердца и сосудов.

Являясь основным внутриклеточным элементом, магний активизирует
ферменты, регулирующие углеводный обмен, стимулирует образование белков,
регулирует хранение и высвобождение энергии, снижает возбуждение в нервных
клетках, расслабляет сердечную мышцу. Недостаток магния в организме
человека способствует развитию таких распространенных состояний как стресс,
синдром хронической усталости, гипертония, сосудистые нарушения.

Роль калия - поддержание активности магния, необходимого для нормальной
работы сердца. Поддержание баланса электролитов магния и калия – это мера,
необходимая для профилактики сердечно-сосудистых заболеваний.

Витамин B6 (пиридоксин) способствует более полному усвоению и удерживанию
магния в клетке, нормализации работы нервной системы. Он участвует в
метаболизме белков нервной ткани, обладает антиоксидантным действием.

Показания

при гипокалиемии на фоне приема диуретиков, сердечных гликозидов, ГКС;
способствует нормализации функционирования сердечно-сосудистой
системы;
при дефиците калия, магния, витамина В6;
способствует нормализации функционирования центральной и
периферической нервной ситемы.

Противопоказания



дети;
беременность;
период лактации;
индивидуальная непереносимость компонентов.

Особенности применения

сбалансированный состав;
прием один раз в сутки;
раствор готов к употреблению;
упаковка на курс продолжительностью 30 дней.

Способ применения и дозы

Взрослым по 10 мл (ml) 1 раз в сутки, или по рекомендации врача.

Срок употребления: 3-4 недели. В дальнейшем срок употребления
согласовывается с врачом.

Срок годности

См. на упаковке.

Условия хранения

Хранить в оригинальной упаковке в сухом, защищенном от света месте, при
температуре не выше 25°С.

Упаковка

30 пакетов по 10 мл в каждом в картонной упаковке.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

МКМ НАЙНЕКС ООО, Украина.


