
Состав

активные вещества: цинка сульфат моногидрат - 54,9 mg (мг) (что
соответствует 20 mg (мг) элементарного цинка);

вспомогательные вещества: крахмал кукурузный, целлюлоза
микрокристаллическая, лактоза, маннитол, сорбитол, натрия крахмала, натрия
хлорид, натрия бикарбонат, лимонная кислота, натрия сахарин, Ludiflash ® ,
этилцеллюлоза, макрогол, жидкий парафин, тальк, магния стеарат.

Описание

Цинк - это жизненно важный для человека микроэлемент, который участвует в
регуляции многих ферментных систем. Также цинк оказывает существенное
влияние на иммунную систему. Взаимодействие между поступлением
микроэлемента и уровнем противоинфекционной защиты организма проявляется
в том, что устранение дефицита цинка способствует восстановлению уровня
иммунной активности. Такой рост уровня иммунной активности может
продолжаться в период до 2-3 месяцев после завершения приема.

Добавка диетическая ацинтак обеспечивает соблюдение суточного дозирования
цинка, которое соответствует рекомендациям Всемирной организации
здравоохранения (ВОЗ, 2004) относительно ослабления течения диареи.

Показания

Рекомендуется в качестве добавки диетической к рациону питания как
дополнительный источник цинка с целью облегчения течения диареи у детей и
взрослых.

Противопоказания

Индивидуальная непереносимость компонентов, беременность и период
лактации.

Особенности применения

Перед применением рекомендуется консультация врача.

Не превышать рекомендуемую суточную дозу.

Не следует использовать в качестве замены полноценного рациона питания.



Не употреблять детям до 6 месяцев без консультации с врачом.

Диета, богатая клетчаткой (например, отруби), фосфором (например, молочные
продукты), фитинатамы (например, бобовые, цельнозерновые изделия),
уменьшает всасывание цинка вследствие образования соединений, которые не
усваиваются. Поэтому перерыв между употреблением вышеупомянутых
продуктов и приемом препаратов цинка должна быть не менее 2 часов.

Следует избегать одновременного употребления добавки диетической АЦИНТАК
и комплексных витаминных препаратов, содержащих цинк.

Способ применения и дозы

Перед употреблением таблетку следует растворить в ложке, наполненной
питьевой или кипяченой, охлажденной до комнатной температуры водой.
Принимать после еды в течение 10-14 дней.

Детям до 6 месяцев - по 1/2 таблетки (10 mg/мг) 1 раз в сутки.

Детям с 6 месяцев и взрослым - по 1 таблетке (20 mg/мг) 1 раз в сутки.

Таблетка имеет линию разделения, что облегчает соблюдение схемы дозировки.

Срок годности

3 года.


