
Состав

1 капсула содержит:

Докозагексаеновая кислота (Омега-3) 200 mg (мг)
Эйкозопантоеновая кислота (Омега-3) 80 mg (мг)
Витамин А (в виде ретинола) 771 мкг (2566 IU МЕ)
Витамин D (в виде холекальциферола) 5 мкг (1200IU (МЕ)
Витамин Е (в виде DL-a-токоферола ацетата) 15 mg (мг) (15IU (МЕ)
Витамин В1 (в виде тиамина мононитрата) 1,4 mg (мг)
Витамин В2 (в виде рибофлавина) 1,4 mg (мг)
Ниацин (в виде никотинамида) 18 mg (мг)
Витамин В5 (в виде лантотеновой кислоты) 6 mg (мг)
Витамин В6 (в виде пиридоксина гидрохлорида) 1,9 mg (мг)

Метафолин (в виде 451 (мкг) кальция L-
метилфолата в пересчете на фолиевую кислоту)

400 мкг

Витамин В12 (в виде цианокобаламина) 2,6 мкг
Биотин (в виде D-биотина) 30 мкг
Витамин С (в виде L-аскорбиновой кислоты) 85 mg (мг)
Магний 57 мг
Железо 29 мг
Медь 1 мг
Йод 150 мкг
Цинк 10 мг
Селен 60 мкг

вспомогательные вещества: желатин, влагоудерживающий агент глицерин (Е
422), вода очищенная, загуститель кремния диоксид | Е 551), загуститель воск
пчелиный желтый (Е 901), красители: железа оксид черный (Е172) и железа
оксид красный | Е172). Содержит вещества, полученные из сои и рыбы.

Характеристика

Элевит-Комплекс 2 содержит 12 витаминов, 6 минералов и Омега-3 важных для
матери и будущего малыша в течение II и III триместра беременности. Витамины
и микроэлементы, входящие в состав комплекса, участвующих в
функционировании иммунной системы, защиты организма от оксидативного
стресса, участвуют в росте и делении клеток.



Омега-3 важен для развития мозга и органов зрения плода во второй половине
беременности.

Витамин А необходим для зрения человека, для дифференцировки клеток, а
также для нормального функционирования системы иммунной и
антиоксидантной защиты.

Витамин D регулирует усвоение кальция и фосфора, способствует
формированию костной ткани, участвует в делении клеток.

Витамин Е защищает организм от оксидативного стресса, поддерживает
мочеполовую и репродуктивную системы.

Витамин В1 участвует в обмене углеводов и аминокислот.

Витамин В2 участвует в кроветворении и регуляции обмену веществ.

Рекомендации по применению

Элевит-комплекс 2 рекомендован со 2-го триместра беременности и до рождения
ребенка. Содержит 12 витаминов и 6 микроэлементов, а также омега-3 высокой
степени очистки в 1 капсуле. Способствует дальнейшему развитию сердца и
мозга ребенка.

Противопоказания

Гипервитаминоз А и / или D. Не применять при индивидуальной
непереносимости любого из компонентов комплекса (аллергические реакции).
Не следует применять этот продукт лицам с аллергией на докозагексаеновую
кислоты, эйкозопентоеновую кислоту, рыбу, рыбий жир или другие
морепродукты, а также лицам с аллергией на сою. Продукт не предназначен для
диагностики, лечения или профилактики заболеваний.

Способ применения и дозы

Рекомендуется в качестве диетической добавки к рациону питания женщинам во
время II и III триместра беременности по 1 капсуле в день.

Не использовать как заменитель полноценного и сбалансированного питания. Не
превышать рекомендуемую суточную дозу! Перед применением рекомендуется
проконсультироваться с врачом.

Условия хранения



Хранить в оригинальной упаковке в недоступном для детей месте при
температуре не выше 25°С.

Упаковка

По 30 капсул в картонной упаковке.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

Берлимед С.А.


