
Состав

Активные ингредиенты:

Глицин - 50,0 мг;
Витамин С - 15,0 мг;
Витамин В6 - 0,4 мг;
Витамин В1 - 0,3 мг.

Вспомогательные вещества: декстроза, натуральный ароматизатор
«апельсиновый», магниевые соли жирных кислот Е470.

Лекарственная форма

Диетическая добавка. Комплекс глицина с витаминами.

Фармакологические свойства

Глицин

Заместительная аминокислота, вырабатывается в организме человека и
постоянно расходуется. Глицин играет важную роль в синтезе нуклеиновых,
желчных и других эссенциальных аминокислот в организме. Глицин необходим
для деятельности центральной нервной системы. Он выполняет функцию
ингибиторного нейротрансмиттера, является регулятором метаболических
процессов в центральной нервной системе, уменьшает психоэмоциональное
напряжение, оказывает нейропротекторное, антистрессовое, седативное
действие, улучшает метаболизм мозга, нормализует сон. Благодаря глицину
мозг способен выдерживать повышенные умственные нагрузки, он возвращает
работоспособность мозга и способствует улучшению памяти у детей. Глицин
повышает концентрацию внимания, избавляет от быстрой и частой
утомляемости. Благодаря своим свойствам глицин рекомендован для детей
дошкольного и школьного возраста.

Витамин С

Обладает антиоксидантными свойствами, повышает защитные силы детского
организма и показатели иммунитета.

Витамин В1

Необходим для обмена веществ в организме, поддерживает хорошее
самочувствие, снимает усталость, раздражительность, нервозность. Полезен при



нарушениях деятельности мозга и проблемах с усвоением информации.

Витамин В6

Участвует во многих биохимических реакциях, необходимых для поддержания
жизненно важных процессов организма ребенка, растет. Способствует
нормализации работы нервной системы.

Показания

Может быть рекомендована врачом в рационах диетического питания детей, как
дополнительный источник глицина и витаминов, способствующих уменьшению
психоэмоционального напряжения и стресса, повышению умственной
работоспособности и нормализации сна у детей и подростков. Не следует
использовать в качестве замены полноценного рациона питания.

Противопоказания

Не принимать при индивидуальной чувствительности к компонентам препарата.

Особенности применения

Данная продукция не является препаратом медицинского назначения.

Перед использованием рекомендуется консультация врача.

Способ применения и дозы

Детям от 3-х до 7 лет по 1 жевательной таблетке 1 раз в сутки, детям старше 7
лет по 1 жевательной таблетке 2 раза в сутки во время или после еды. Перед
применением рекомендуется консультация врача.

Рекомендуемый срок потребления: 30 суток, в дальнейшем срок употребления
согласовывается с врачом.

Вниманию больных сахарным диабетом: 1 жевательная таблетка содержит 9кДж
/ 2 ккал и 0,04 хлебных единиц.

Дети

Принимать детям с 3 лет.

Срок годности



 3 года от даты производства.

Условия хранения

Хранить в упаковке производителя, в недоступном для детей месте.

Упаковка

По 60 жевательных таблеток во флаконе в картонной упаковке.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

Квайссер Фарма ГмбХ и Ко. КГ, Германия.


