
Состав

1 капсула содержит действующие вещества:

черники экстракт сухой стандартизированный (25% антоцианидинов) * в
пересчете на антоцианидины 44,25 мг, лютеина 20% FS в пересчете на лютеин 6
мг, зеаксантина 20% FS в пересчете на зеаксантин 1,2 мг.

вспомогательные вещества: лецитин, воск желтый, масло подсолнечное;

состав оболочки желатиновой капсулы: желатин, глицерин, вода очищенная,
метилпарагидроксибензоат (Е 218), пропилпарагидроксибензоат (Е 216), титана
диоксид (Е 171), бриллиантовый голубой (Е 133), железа оксид черный (Е172),
кармоизин (Е 122 ).

* Экстрагент этанол 70%.

Свойства

Действие средства Мегазир обусловлено комплексным действием активных
компонентов: сухого экстракта черники, лютеина и зеаксантина.

Экстракт черники содержит антоцианиды, которые оказывают
противовоспалительное и антиоксидантное действие. Они способствуют
улучшению реологических свойств крови уменьшая тромбообразование,
укреплению стенки кровеносных сосудов (эффект обусловлен способностью
антоцианиды влиять на регуляцию биосинтеза коллагена), а также ускоряют
восстановление обесцвеченного родопсина.

Специфические каротиноиды лютеин и зеаксантин содержатся в хрусталике и
сетчатке глаза и обеспечивают защиту фоторецепторных клеток от кислородных
радикалов, индуцированных светом.

Лютеин и зеаксантин оказывают антиоксидантное и поглощающее действие.

Рекомендации к применению

Профилактика и в составе комплексного лечения:

миопии;
диабетической ретинопатии;
гипертонической ретинопатии;



нарушений механизмов адаптации зрения к темноте как при ночном, так и
при сумеречном зрении;
дистрофических заболеваний сетчатки;
возрастной макулярной дегенерации сетчатки;
катаракты;
окклюзии сосудов сетчатки;
зрительной астенопии (в том числе в возрасте от 7 лет).

Мегазир применяют также для профилактики ухудшения зрения при
повышенной зрительной нагрузке на глаза, для устранения признаков
зрительного утомления, а также в комплексной восстановительной терапии при
состояниях после оперативного вмешательства (ФРК, отслойка сетчатки и т.д.).

Противопоказания

Повышенная чувствительность к компонентам препарата.

Предостережение

Препарат применяют детям в возрасте от 7 лет после консультации с врачом.

Способ применения и дозы

Взрослым и детям старше 7 лет назначают по 1 капсуле 2-3 раза в сутки после
еды в течение месяца, далее - по 1 капсуле 1 раз в сутки в течение следующих
двух месяцев.

Продолжительность лечения определяет врач индивидуально.

Побочные реакции

Возможны аллергические реакции.

В случае появления любых нежелательных реакций следует прекратить лечение
и обратиться к врачу.

Срок годности

2 года.

Не применять после истечения срока годности, указанного на упаковке.

Условия хранения



Хранить в защищенном от света месте при температуре не выше 25 ° С. Хранить
в недоступном для детей месте.

Упаковка

По 10 капсул в блистере, по 2 блистера в пачке.

Производитель

ВРУП "Минскинтеркапс", Украина.


