
Состав

Рыбий жир, оболочка капсулы, D-альфа-токоферол, подсолнечное масло,
антиоксидант – смесь токоферолов.

Описание

Комплекс дополнительного источника омега-3 полиненасыщенных жирных
кислот, в том числе ЭПК и ДГК и витамина Е.

Для поддержания нормального липидного обмена и снижения риска развития
атеросклероза.

Способствует защите клеток от оксидативного стресса.

Поддерживает обычную функцию сердца.

Омега-3 полиненасыщенные жирные кислоты (ПНЖК) – эйкозапентаеновая
кислота (ЭПК) и докозагексаеновая кислота (ДГК) – относятся к незаменимым
жирным кислотам.

Омега-3 ПНЖК обладают кардиопротекторными свойствами. Положительное
влияние на липиды плазмы крови реализуется через нормализацию липидного
спектра крови, происходящую за счет уменьшения синтеза триглицеридов в
печени, поскольку ЭПК и ДГК ингибируют этерификации других жирных кислот,
а также за счет уменьшения количества свободных жирных кислот
(увеличиваются количества пероксисом β-окисления жирных кислот),
участвующих в синтезе триглицеридов. Уменьшение синтеза триглицеридов
приводит к понижению уровня липопротеидов очень низкой плотности. Омега-3
ПНЖК также поступают влияние на гемостаз за счет угнетения тромбоксана А2,
что снижает агрегационную способность тромбоцитов, уменьшая риск
тромбообразования. Из-за стабилизации мембран кардиомиоцитов для Омега-3
ПНЖК свойственен антиаритмогенный эффект. Омега-3 ПНЖК также оказывают
противовоспалительный эффект, связанный с угнетением синтеза
провоспалительных цитокинов.

Альфа-токоферол (витамин Е) является антиоксидантом, предотвращает
окисление полиненасыщенных жирных кислот, участвует в тканевом дыхании,
защищает клетки и ткани от вредного действия избыточных количеств
свободных и перекисных продуктов.

Показания



Может быть рекомендована как дополнительный источник полиненасыщенных
жирных кислот омега-3, в том числе эйкозапентаеновой и докозагексаеновой
кислот, витамина Е.

Противопоказания

Не следует применять при индивидуальной непереносимости компонентов
продукта, детям, беременным или кормящим грудью.

Способ применения и дозы

Взрослым по 1 капсуле 1 раз в сутки во время еды.

Срок потребления: 1 месяц, в дальнейшем срок потребления согласовывается с
лечащим врачом.

Срок годности

3 года.

Условия хранения

Хранить в недоступном для детей месте при температуре от 15 °С до 25 °С.

Упаковка

По 60 капсул во флаконе, по 1 флакону в упаковке.

Производитель

Брунел Хелскеа Мануфактуринг Лимитед, Великобритания.


