
Состав

1 капсула (0,275 г) содержит:

сафлоровое масло.
желатин.
глицерин.
витамин Д3 (холекальциферол) - 100 мкг (4000 МЕ).

Без ГМО.

Свойства

Активное вещество

Важнейшей функцией витамина D3 является регулирование метаболизма
кальция и фосфатов, что способствует правильной минерализации костей. Он
необходим для функционирования паращитовидных желез, кишечника, почек и
костной системы. Играет существенную роль в абсорбции кальция и фосфатов из
кишечника, в транспорте минеральных солей и в процессе кальцификации
костей, регулирует выведение кальция и фосфатов почками. Концентрация ионов
кальция влияет на ряд важных биохимических процессов, обусловливающих
поддержку тонуса мышц скелетной мускулатуры, участвуют в проведении
нервного возбуждения и влияют на свертывание крови. Витамин D3 также
участвует в функционировании иммунной системы, влияет на производство
лимфокинов.

Показания

«Олидетрим 4000 витамин D3» может быть рекомендован в качестве
диетической добавки к рациону питания как дополнительный источник
витамина D3:

при дефицитных состояниях;
для регулирования всасывания и усвоения кальция и фосфатов в организме;
для поддержания нормального уровня кальция в сыворотке крови;
для поддержки в здоровом состоянии костей и зубов;
для надлежащего функционирования мышечной и иммунной системы.

Противопоказания

Не принимать при индивидуальной непереносимости компонентов.



Особенности применения

Перед применением следует проконсультироваться с врачом.

Применять в период беременности и период лактации с осторожностью.

Не превышать рекомендуемую суточную дозу.

Диетическую добавку не следует использовать как замену полноценного рациона
питания.

Не является лекарственным средством.

Способ применения и дозы

Принимать по одной капсуле в сутки, запивая достаточным количеством воды.

Через 3-4 месяца ежедневного употребления следует обратиться к врачу и/или
измерить уровень витамина D3 в крови.

Условия хранения

Хранить в сухом, защищенном от света и недоступном для детей месте, при
температуре от 15 °С до 25 °С.

Упаковка

По 15 капсул в блистере, по 4 блистера в картонной упаковке.

Производитель

Медана Фарма АО, Польша.


