
Состав

Состав активных компонентов на 1 таблетку:

кальций - 120 мг, магний - 60 мг, витамин С - 80 мг, йод - 150 мкг, цинк - 10 мг,
витамин Е - 12 мг, ниацин - 16 мг, железо - 2.5 мг, пантотеновая кислота - 6 мг,
селен - 25 мкг, витамин Д - 5 мкг, фолиевая кислота - 200 мкг, витамин В6 - 1.4
мг, витамин В1 - 1.1 мг, витамин В2 - 1.4 мг, витамин В12 - 2.5 мкг, биотин - 50
мкг, холин - 30 мг, инозит - 60 мг, рутин - 25 мг, бор - 0.5 мг, медь - 1 мг,
марганец - 1 мг, хром - 25 мкг, бета-каротин - 4.5 мг, комплекс цитрусовых
биофлавоноидов - 25 мг, бетаина гидрохлорид - 25 мг, гесперидин - 5 мг, смесь
трав - 4 мг.

Описание

Таблетки "Мульти - I" рекомендуются в качестве биологически активной добавки
к пище - дополнительного источника витаминов и минеральных веществ.

В состав "Мульти - I" входят тщательно отобранные натуральные компоненты:
натуральные витамины (С,Е,D, бета-каротин и другие каротиноиды, витамины
группы В), комплекс цитрусовых биофлавоноидов (рутин и гесперидин),
минералы (кальций, магний, цинк, железо, медь, бор, марганец, селен, хром, йод)
в легко усваиваемой органической форме, растительные компоненты (люцерна,
петрушка, водяной кресс, плоды ацеролы,плоды шиповника), органическое
вещество, способствующее усвоению всех компонентов (бетаина гидрохлорид).

Дополнительный прием комплекса "Мульти - I" позволит обогатить рацион
питания и восполнить потребность организма в питательных веществах.
Особенно необходим "Мульти - I" тем, кто ведет активный образ жизни,
испытывает повышенные умственные, физические и психологические нагрузки,
находится в состоянии стресса, испытывает потребность в витаминах группы В.

"Мульти - I" от Solgar производится исключительно из компонентов
натурального происхождения, без добавления сахара, крахмала, дрожжей,
глютена синтетических консервантов и ароматизаторов.

Применение

Взрослым по 1 таблетке в день во время еды.


