
Состав

Витамины:

Витамин А - 800 мкг.
Биотин - 100 мкг.
Витамин B1 - 3,5 мг.
Витамин B2 - 4,0 мг.
Витамин B6 - 5,0 мг.
Витамин B12 - 2,5 мкг.
Витамин C - 150 мг.
Витамин D - 5 мкг.
Витамин E - 24 мг.
Фолиевая кислота - 450 мкг.
Витамин K - 20 мкг.

Минеральные вещества и микроэлементы:

Кальций - 120 мг.
Магний - 45 мг.
Никотинамид - 18 мг.
Хром - 25 мкг.
Железо - 2,1 мг.
Йод - 100 мкг.
Калий - 10 мг.
Медь - 0,9 мг.
Марганец - 0,9 мг.
Молибден - 20 мкг.
Селен - 10 мкг.
Цинк - 5 мг.

Указания для больных сахарным диабетом: 1 таблетка соответствует 2,0 ккал и
0,03 хлебных единиц.

Лекарственная форма

Диетическая добавка. Комплекс легкоусвояемых витаминов и минеральных
веществ.

Фармакологические свойства



Комплекс витаминов и минеральных веществ От А до Цинка германского
бренда Doppelherz Aktiv (Доппельгерц Актив) актив разработан германскими
фармацевтами для людей, которые хотят все время оставаться активными. Его
компоненты легко усваиваются и помогают справиться с высокими
физическими, умственными и эмоциональными нагрузками.

В состав комплекса входят 27 витаминов и минералов, необходимых для
стабильной работы всего организма.
Комплекс витаминов и минералов Доппельгерц поможет справиться с
утомляемостью и стрессом, восстановить силы после перенесенных
заболеваний. 

Предназначен для активных и деловых людей, жизнь которых связана с
повышенной умственной, физической и эмоциональной нагрузкой, а также для
тех, кто хочет всегда оставаться бодрым и энергичным. Он включает в себя 13
жизненно важных витаминов и  11 минеральных веществ, способствующих
повышению сопротивляемости организма к стрессовым ситуациям и
неблагоприятным факторам внешней среды. 

Специальная оболочка таблетки (Депо) обеспечивает медленное и постепенное
высвобождение содержащихся компонентов в течение всего дня, что позволяет
витаминам и минеральным веществам максимально усваиваться организмом.

Показания

гиповитаминоз, авитаминоз и дефицит минеральных веществ;
снижение умственной и физической работоспособности;
нарушения концентрации внимания;
состояния стресса или усталости, период реконвалесценции после
перенесенных заболеваний;
для повышения активности иммунной системы организма;
для повышения физических возможностей организма, в частности у
спортсменов;
при несбалансированном питании.

Противопоказания

Не принимать при индивидуальной чувствительности к компонентам препарата.

Особенности применения

Данная продукция не является препаратом медицинского назначения.



Перед использованием рекомендуется консультация врача.

Применение в период беременности или кормления грудью

Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.

Способ применения и дозы

Взрослым и подросткам старше 14-ти лет - по одной таблетке в сутки (не
разжевывать) во время или после еды.

Рекомендуемый срок употребления - 30 суток, в дальнейшем срок применения
согласовывается с врачом.

Дети

Принимать детям с 14 лет.

Срок годности

3 года от даты производства.

Условия хранения

Хранить в упаковке производителя, в недоступном для детей месте.

Упаковка

По 10 таблеток в блистере, по 3 блистера в упаковке.

Категория отпуска

Без рецепта.

Производитель

Квайссер Фарма ГмбХ и Ко. КГ, Германия.


