
Состав

100 г спрея содержат 100 г неразведенной изотонической стерильной морской
воды.

Описание

«Хьюмер» - средство по уходу за полостью носа.

Показания

Для профилактики инфекций полости носа.

Ежедневная гигиена полости носа для:

увлажнения слизистой оболочки носа;
очищения слизистой оболочки от пылевых ирригантов, аллергенов,
патогенов окружающей среды.

В составе комплексной терапии при:

острых и хронических воспалительных процессах носоглотки, полости носа
и пазух;
риниты любой этиологии: инфекционные, вазомоторные, аллергические;
гипертрофии аденоидов у детей;
в послеоперационном периоде после операций на полости носа.

Противопоказания

Повышенная индивидуальный чувствительность к компонентам препарата.

Препарат не назначают детям в возрасте до одного месяца.

Насадка для детей на баллончик не адаптирована к морфологической структуре
носа детей в возрасте до одного месяца.

Способ применения и дозы

С профилактической и гигиенической целью назначают:

младенцам в возрасте от одного месяца до одного года - 1-3 раза в сутки по
1-2 впрыскивания в каждый носовой ход;
детям в возрасте от одного года до 7-ми лет - 1-3 раза в сутки по 1-2
впрыскивания в каждый носовой ход;



детям в возрасте от 7-ми до 12-ти лет и подросткам 13-16 лет - 2-4 раза в
сутки по 2 впрыскивания в каждый носовой ход;
подросткам 16-18 лет и взрослым - 3-6 раз в сутки по 2-3 впрыскивания в
каждый носовой ход.

С целью лечения в качестве вспомогательного средства к базовому лечения
назначают:

младенцам в возрасте от одного месяца до одного года - 4 раза в сутки по 2
впрыскивания в каждый носовой ход;
детям в возрасте от одного года до 7-ми лет - 4 раза в сутки по 2
впрыскивания в каждый носовой ход;
детям в возрасте от 7-ми до 12-ти лет и подросткам 13-16 лет - 4-6 раз в
сутки по 2 впрыскивания в каждый носовой ход;
подросткам 16-18 лет и взрослым - 4-8 раз в сутки по 2-3 впрыскивания в
каждый носовой ход.

Курс лечения - 2-4 недели, который рекомендуется повторять через 1 месяц.

Впрыскивание необходимо провести в левое носовое отверстие, наклонив голову
вправо и наоборот - в правое носовое отверстие, наклонив голову влево, с
помощью насадки баллончика.

Процедуру наиболее эффективно проводить до еды.

Препарат можно применять беременным и в период кормления грудью.

Срок годности

3 года.

Условия хранения

Хранить в оригинальной упаковке при температуре не выше 25 °C.

Упаковка

По 150 мл в флаконе, по 1 флакону в упаковке.

Производитель

Лабороториз УРГО, Франция.


