
Состав

активный ингредиент: экстракт корней цикория (Cichorium intybus) - 500 мг
(mg);

вспомогательные вещества: желатин (оболочка капсулы).

Питательная (пищевая) и энергетическая ценность (калорийность), 100 г (g):
белки - 5,0 г (g), углеводы - 90 г (g), жиры - 0 г (g); 380 ккал (kcal)/1590 кДж (kJ).

Описание

Инулин-Нутримед® – дополнительный источник естественного инулина. В
качестве пребиотика способствует пищеварению и нормализации
функционирования толстого кишечника, улучшает и стабилизирует состав
кишечной микрофлоры, в частности бифидобактерий. Инулин-Нутримед®
снижает уровень глюкозы в крови, нормализует показатели углеводного и
липидного обменов, предотвращает возникновение сосудистых осложнений при
сахарном диабете 2-го типа и метаболическом синдроме. Благодаря
нормализации липидного и углеводного обменов, приводит к снижению веса у
лиц, которые контролируют массу тела. Способствует усвоению кальция
организмом.

Активные компоненты

Инулин-Нутримед® - фруктоолигосахарид (сложный углевод растительного
происхождения), который производится из свежих корней цикория по
собственной патентованной технологии Нутримед. Благодаря этому удается
получить инулин с разветвленной молекулярной структурой, который
характеризуется усиленным действием на организм. Инулин является
пребиотиком, то есть, избирательно ферментируется и приводит к
специфическим изменениям в составе и/или активности микробиома кишечника,
что приносит пользу человеку.

Инулин-Нутримед® проявляет свои функциональные свойства в толстом
кишечнике, где полностью усваивается микрофлорой, главным образом,
бифидобактериями и лакто-бактериями. В процессе метаболизма инулина
микробиомом кишечника образуются эндогенные короткоцепочечные жирные
кислоты (главным образом масляная), которые оказывают мно-гоцелевое
защитное действие на желудочно-кишечный тракт.

Особенности



Инулин-Нутримед® избирательно способствует размножению и активному росту
нормальной микрофлоры кишечника, повышая ее детоксикационные свойства,
препятствует развитию патогенных микроорганизмов.

Благодаря приему Инулин-Нутримед® повышается способность микробиома
кишечника поддерживать все виды обмена веществ в организме и все функции
желудочно-кишечного тракта (моторную, секреторную, всасывающую
экскреторную, иммунную). На этом фоне улучшается состояние кожи,
нормализуется уровень липидов и холестерина, снижается аппетит.

Клинические исследования доказали эффективность Инулин-Нутримед® при
сахарном диабете 2-го типа и метаболическом синдроме. Комплексное и
многогранное действие инулина позволяет не только снизить уровень глюкозы
(не вызывая гипогликемию), но и улучшить показатели липидного профиля,
снизить массу тела, тем самым предотвратить развитие сосудистых осложнений
при сахарном диабете 2-го типа и метаболическом синдроме.

В начальном периоде заболевания регулярный прием Инулин-Нутримед®
позволяет длительное время не применять синтетические сахароснижающие
препараты, на поздних стадиях Инулин-Нутримед® помогает снизить дозу
основного сахароснижающего препарата.

Противопоказания

Беременность, период кормления грудью, повышенная чувствительность к
компонентам.

Не превышать указанную рекомендованную дозу ежедневного потребления.

Способ применения и дозы

Взрослым по 1-2 капсулы 2-3 раза в сутки,
дети-подростки от 14 до 18 лет по 1 капсуле 2-3 раза в сутки,
дети от 12 до 14 лет по 1 капсуле 2 раза в сутки за 15 минут до еды, запивая
достаточным количеством воды.

Курс применения составляет от 1 до 3 месяцев.

Перед употреблением необходимо проконсультироваться с врачом.

Срок годности

2 года.



Условия хранения

Хранить в оригинальной упаковке при температуре от 4 °C до 25 °C в сухом,
защищенном от света и недоступном для детей месте.

Производитель

ООО "НУТРИМЕД", Украина.


