
Состав

Изотонический раствор очищенной морской воды, D-пантенол, экстракт
календулы, бензоат натрия, карбомер.

Описание

Изотонический раствор очищенной морской воды способствует поддержанию
нормального физиологического состояния слизистой оболочки полости носа.
Помогает разбавить вязкий назальный секрет и нормализовать его выработку.
Очищает полость носа от аллергенов, пыли и избытка слизи. Улучшает функцию
мерцательного эпителия, что усиливает защиту слизистой оболочки полости
носа и придаточных пазух от проникновения болезнетворных бактерий и
вирусов.

D-пантенол стимулирует регенерацию поврежденных тканей и слизистых
оболочек. Увлажняет, уменьшает местное воспаление и раздражение.
Способствует обновлению клеток, восстановлению функций слизистой оболочки.

Экстракт календулы обладает противовоспалительным, противомикробным и
ранозаживляющим действием. Уменьшает раздражение и успокаивает
слизистую оболочку полости носа.

Показания

Применять в качестве вспомогательного гигиенически-профилактического
средства в комплексной терапии острых и хронических гнойно-воспалительных
процессов для физиологического ухода за слизистой оболочкой пазух носа и
после оперативных вмешательств в полости носа для восстановления защитных
функций слизистой оболочки.

Для профилактики инфекций полости носа, связанных с простудными
заболеваниями, в том числе гриппом.

Для очистки слизистой оболочки носа от вирусов, бактерий, аллергенов, пыли.

Лицам, страдающим проблемами носового дыхания, сухостью слизистой
оболочки носа, наличием в носу корочек, с целью нормализации
физиологических функций и увлажнения слизистой оболочки носа.

Для обеспечения дополнительной защиты взрослых и детей от бактерий и
вирусов в периоды, связанных с повышенным риском болезней и эпидемий, в том



числе во время посещения мест скопления людей и организованных детских
коллективов.

Противопоказания

Лицам с повышенной чувствительностью к отдельным компонентам рецептуры.

Способ применения и дозы

Спрей используют интраназально. Перед первым применением спрея следует
несколько раз нажать на дозатор до появления устойчивого распыления. С
целью соблюдения гигиенических норм средством рекомендуется пользоваться
индивидуально. Использование спрея у детей рекомендуется проводить под
наблюдением взрослых.

Для восстановления физиологических функций слизистой оболочки при острых и
хронических нарушениях носового дыхания:

детям с 3-х лет - по рекомендации врача;
детям с 6 лет и взрослым - 3-6 раз в сутки по 1 впрыскиванию в каждый
носовой ход.

Для профилактики инфекций:

детям с 3-х лет - по рекомендации врача;
детям с 6 лет и взрослым - 1-3 раза в сутки по 1 впрыскиванию в каждый
носовой ход.

Для промывания носа от выделений использовать детям с 3-х лет (по
рекомендации врача), детям с 6 лет и взрослым 2-3 раза в сутки по 1
впрыскиванию в каждый носовой ход, пока скопления носовых выделений, что
отложились в носовом проходе, не будут размягченные и удалены.

Процедура применения спрея

Подготовка:

тщательно очистите носовые проходы;
энергично встряхните флакон;
снимите с него предохранительный колпачок;
убедитесь, что дозатор хорошо присоединен.

Для орошения слизистой оболочки носа::



держа флакон под любым углом, аккуратно введите наконечник в носовой
проход и один раз нажмите на дозатор;
во время впрыска одновременно сделайте легкий вдох через нос;
повторите процедуру с другим носовым проходом;
очистите нос от выделений, осторожно выдохнув воздух через него;
промойте наконечник дозатора чистой водой, насухо вытрите его и закройте
предохранительным колпачком.

Для промывания носовой полости: процедуру можно проводить как стоя, так и
сидя, желательно до еды. Для этого повторите следующие действия.

1. Подготовьтесь к процедуре промывания носа, как указано в пункте
Подготовка.

2. Наклоните голову в левую сторону и введите наконечник спрея в правый
носовой проход. Задержите дыхание и один раз нажмите на дозатор, чтобы
провести впрыскивание.

3. Наклоните голову в правую сторону и введите наконечник спрея в левый
носовой проход. Задержите дыхание и один раз нажмите на дозатор, чтобы
провести впрыскивание.

4. Не отклоняйте голову назад, чтобы избежать ощущения дискомфорта,
вызванного случайным попаданием жидкости в горло.

5. После промывания осторожно продуйте носовые проходы, чтобы освободить
их от выделений.

6. Промойте наконечник дозатора чистой водой, насухо вытрите его и
закройте предохранительным колпачком.

Срок годности

2 года.

Условия хранения

Хранить при температуре от 5 °С до 25 °С в сухом, защищенном от света месте.
Рекомендуется использовать в течение 45 дней после открытия флакона.

Упаковка

По 120 мл в флаконе с распылителем; по 1 флакону в картонной упаковке.

Категория отпуска

Без рецепта.



Производитель

ООО "ГЕОРГ БИОСИСТЕМЫ", Украина.


