Onuc

IieTuuyHa mobaBKa OO pallioOHYy Xap4YyBaHHSA — O2Kepeyo 6i010rivHO aKTUBHUX
PEeYoBHH, CIIpUs€E HOpMasi3allil QyHKIIIOHyBaHHS MEeYiHKM, JKOBYHOT'0 MiXypa Ta
2KOBYOBHUBIOHUX LIISAXiB, IPOLIECiB TPAaBIeHHS Ta OOMiHHUX IIPOIECiB B opraHi3Mi. Mae
rernaToOnpPOTEKTOPHI, 2JKOBUOT'IHHI, CEYOTiHHI B1aCTUBOCTI.

EXCTpakT IUCTS apTUILOKY IIPOSBIISE€ XKOBYOTIHHI, renaTOIIPOTEKTOPHI Ta CEYOriHHI
edeKTy; Ccripusi€e NifCUIeHHI0 aHTUTOKCUYHO1 QYHKIIII TeYiHKM; HopMaJli3allil 00MiHy
pedoBUH, 3HMKeHHIO piBHsS XC B cUpoBaTIli KpoBi. EKCTpaKT KOpeHs Kynb0aou
IIPOSIBJISIE€ JKOBYOT1HHI, CIIa3MOJIITUYHI, IIPOTU3aasbHi Ta CEYOTiHHI BIIaCTUBOCTI; Mae€
AQHTUOKCUOAaHTHUU Ta Oe31HTOKCUKAIliMHUY BIIJIUB Ha II€UYiHKY; CIIPUSE raJIbMyBaHHIO
BCMOKTyBaHHSA XC Ta peasisallil aHTUAaTEPOCKIEPOTUYHOTO0 €(eKTY; MOKPAIIy€E
IIPOIIeCHU TPaBJIEHHS; IIPOSBIISE JIETKY OCabIioBalbHy aKTUBHICTh; BOJIOIE
MpebioTUYHUMY BIIAaCTUBOCTSIMU. I[HO3UTOJI Ta XOJIiH IPOSIBISIE TE€NAaTONPOTEKTOPHUM
edekT Ta crpusie raIbMyBaHHIO PO3BUTKY KUPOBO1 AUCTPO(Dii MediHKU IIpu
He30aJlaHCOBAHOMY Xap4yyBaHHI Ta iHTOKCHKAIIiSIX 3a paXyHOK CTUMYJISAILil BUBEIEeHHS
HaQJIMIIKY XKUPY 3 KJIITUH MEe4YiHKU Ta BiTHOBJIEHHS iX MeMOpaH IIJITXOM y4acTi B
cuHTe3l pocdomimiais.

TakuM 4YMHOM, APTHUIKEITDb IIIJISIXOM KOMIIJIEKCHOI [Iil iHO3UTOIy, X0/IiHy Ta 6ionoTridyHOo
aKTUBHUX PEYOBUH €KCTPAKTYy apPTUIIOKY Ta €EKCTPAKTy KOPeHs Kynb0abu CIpuse:

e TIOKpAIIEHHIO CEKpeIlil Ta BiATOKY K0BYi, HOpMaJIi3ailil iI OCHOBHUX
BJIaCTUBOCTEN;

e BiTHOBJIEHHIO Ta 30epPeKEeHHIO HiJTiICHOCTI K/IiTUH MeYiHKY;

e TIOKPAIIIEHHIO XOJIECTEPUHOBOTO OOMiHY;

e 3MEHIIEHHIO BUPAaXKE€HOCTiI CUMIITOMIB XPOHIYHO] iHTOKCHKaIlil Ta BUAIJIEHHIO 3
OpraHiaMy Ce4OBHHHU, KpeaTHHIHY, a TAKOXK TOKCHHIB (y TOMY YHKCJIi HITPOCIIONYK,
aJIKaJIoifiB, cojyiell BaXKKHX MEeTaJlliB, aJIKOT0JIi0), HAOJIUIIIKOBOl PiOUHHU;

e TIOKPAIIEHHIO IIPOIECiB TPaBIeHHs, 0COOJIUBO MPHU BXKMBaHHI 3HAYHOI KiJTbKOCTI
BYT'JIEBOMIB Ta XKUPHOI 1Ki;

e HOpMaJIi3alii 0OMiHHUX IPOIIEeCiB B OpraHiami;

e HOpMaJIi3allil 6amaHCcy KUIIKOBOI MiKpoQdIopH.

3a peKoMeHIalli€lo TiKapsa ApPTUXKENb MOXKe OyTU BUKOPUCTAHUMN Y KOMILJIEKCHIN
Teparil XpOHiYHHUX 3aXBOPIOBaHb MMEUiHKM, 2KOBYHOT'O MiXypa Ta >KOBYOBUBITHUX
IIJIAXiB, @ TAKOXK [JI IIIATPUMKHU IMEeUiHKU IIPU 3aCTOCYBaHHI AeSIKUX JIIKaPChbKUX
3aco0iB, 1110 Mal0OTh TOKCUYHUM BIJIUB Ha MEYiHKY (Y TOMY YMCJIi IIPU aJIKOTOJIbHIlN
IHTOKCHKAaII]).



IIporunnoka3aHHs

ity BikoM 0o 12 pokiB; migBUllleHa 4y TJIUBICTh OO KOMIIOHEHTIB, 1110 BXOOATH IO
CKJIaQy; HEMMPOXimHICTh 3KOBYHMX MIJISAXiB; 2)KOBYHOKAM sTHa XBOpo0Oa; rocTpi 3a
XBOPIOBaAHHS MEYIHKHU; THAXKKa IIe4YiHKOBa HEOOCTATHICTh; HEIIPOXiOHICTh CEYOBUBITHUX
IIIJIsIXiB; TOCTP1 3aXBOPIOBaHHA HHUPOK.

Cnocid 3acTocyBaHHsS Ta I03H

IlopocnuM Ta OiTsaM BikoM Bif 12 pokiB: mepopanbHo 1o 1 cTiky (10 M) oBidi Ha go0y
3a 20 xB 0 B:KMBaHHS 1XKi. P-H MOXXHa BXKHWBATU B YUCTOMY BUTJISIAI a00 PO3BEIEHOMY
B HEBEJIMKiM KiTbKOCTi MUTHOI BOAU. 3a3BUYal KypC BXKUBAHHS CTAaHOBUTD 2-4 TUXK.
[TpoBenmeHHs MOBTOPHUX KyPCiB MOZKJIUBE IIIC/IA IIOTOOXKEeHH4 3 JlikapeM . He
IepeBUIyBaTH peKOMeHO0BaHy m000BY A03y. Ilepen 3acTocyBaHHSAM OTPEOYE
KOHCYJbTallil 3 mikapem. [[00aBKM Ai€TUYHI He CIIii BUKOPUCTOBYBATH K 3aMiHy
IIOBHOLIIHHOT'O PalliOHy Xap4YyBaHHS.



