
Склад

Carduus D1, Taraxacum D6, Chelidonium D6, Natrium sulfuricum D12, Phosphorus
D12.

Лікарська форма

Таблетки.

Основні фізико-хімічні властивості: круглі, плоскі таблетки білого кольору з
можливими вкрапленнями, з розподільною рискою.

Властивості

Галстена® –  відновлює, захищає, очищує печінку, нормализує работу жовчного
міхура попереджає утворення каменів

Покращує метаболічні процеси в печінці і сприяє регенерації пошкоджень;
попереджає і усуває розвиток запальних процесів у печінці, жовчному міхурі
та жовчовивідних шляхах;
покращує детоксикаційну функцію печінки;
нормалізує процес желчеобразования і жовчовиділення.

Фармакодинаміка

Препарат Галстена® поєднує властивості гепатопротектора, холеретика і
холекинетики, проявляє спазмолітичну і протизапальну дію на гепатобіліарну
систему.

Фармакокінетика

Не досліджувалась.

Показання

Гострі та хронічні захворювання печінки і жовчовивідних шляхів;
хронічний панкреатит – у комплексному лікуванні.
лікування гострих і хронічних захворювань печінки, жовчовивідних шляхів і
міхура;
в комплексній терапії хронічного панкреатиту;
для захисту та відновлення печінки при застосуванні антибіотиків,
протизастудних, болезаспокійливих, протизапальних та інших



гепатотоксичних препаратів та алкоголю.

Протипоказання

Підвищена чутливість (алергія) до будь-якого з компонентів препарату.

Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій

Клінічно значуща взаємодія препарату Галстена® з іншими лікарськими
засобами не встановлена. Препарат можна комбінувати з будь-якими
лікарськими засобами та методами лікування.

Властивості

Галстена® –  відновлює, захищає, очищує печінку, нормализує работу жовчного
міхура попереджає утворення каменів

Покращує метаболічні процеси в печінці і сприяє регенерації пошкоджень;
попереджає і усуває розвиток запальних процесів у печінці, жовчному міхурі
та жовчовивідних шляхах;
покращує детоксикаційну функцію печінки;
нормалізує процес желчеобразования і жовчовиділення.

Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом
або іншими механізмами

Препарат не впливає або має незначний вплив.

Спосіб застосування та дози

Галстена®, таблетки:

Дорослі і діти старше 12 років – по 1 таблетці 2 рази на добу;

Діти у віці від 6 до 12 років – по ½ таблетки 2 рази на добу.

На початку лікування, а також у випадках, коли потрібне швидке усунення
симптомів, можливий прийом препарату до 4 разів на добу. Після поліпшення
стану приймати 2 рази на добу.

Для досягнення максимального ефекту препарат Галстена®, таблетки
рекомендується приймати в проміжках між прийомами їжі (за 30 хв до або через
1 год після прийому їжі).



Таблетку рекомендується тримати у роті до повного розчинення.

Якщо симптоми збільшується або через 7 днів лікування не спостерігається
поліпшення, необхідно припинити лікування і проконсультуватися з лікарем.

При хронічному перебігу захворювання курс лікування може тривати до 4
тижнів.

Діти

Застосовувати препарат Галстена®, таблетки, у віці від 6 років.

У віці від 6 до 12 років застосовується за рекомендацією лікаря.

Передозування

Випадки передозування не виявлені.

Побічні реакції

У виняткових випадках у осіб з гіперчутливістю до будь-якого з компонентів
препарату можливі алергічні реакції. При появі будь-яких побічних ефектів
необхідно припинити застосування лікарського засобу і проконсультуватися з
лікарем.

Умови зберігання

В оригінальній картонній упаковці при температурі не вище 30 °С.

Упаковка

По 12 таблеток у блістері; по 4 блістери в картонній упаковці.

Категорія відпуску

Без рецепта.

Виробник

Ріхард Біттнер АГ.

Джерело інструкції

Інструкцію лікарського засобу взято з офіційного джерела — Державного реєстру
лікарських засобів України.
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