
Склад

Регулятор кислотності: лимонна кислота; натрію гідрокарбонат (натрій);
глюкоза; наповнювач: сорбіт; гідрокарбонат калію (калій); L-аскорбінова кислота
(вітамін С); натуральний апельсиновий ароматизатор з іншими натуральними
ароматизаторами; стабілізатор: поліетиленгліколь; підсолоджувач: сукралоза;
сушеного концентрату червоного буряка; барвник: рибофлавін.

Харчова цінність

Маса нетто виробу: 82 г
Кількість порцій в упаковці: 20
Розмір порції: 1 таблетка

Активні інгредієнти На порцію % RI*
Калій 300 мг 15%

натрію 792 мг -

Глюкоза 1200 мг -

Вітамін С 180 мг 225%

*RI - Довідкове споживання

Опис

Electrolyte - це мінерали, які несуть електричний заряд і відіграють ключову
роль у підтримці водного балансу в організмі, передачі нервових імпульсів і
скороченні м'язів. При інтенсивних фізичних навантаженнях, підвищеному
потовиділенні або деяких захворюваннях організм може втрачати велику
кількість електролітів, що призводить до зневоднення, втоми і зниження
продуктивності.

Чому Electrolyte?

Комплексний склад: містить всі основні електроліти: натрій, калій, кальцій,
магній і хлор.
Висока біодоступність: мінерали знаходяться в легкозасвоюваній формі.
Підтримка спортивної продуктивності: допомагає відновити водно-сольовий
баланс після тренувань, покращує гідратацію і сприяє більш швидкому
відновленню.

Перевага:



Відновлення водного балансу: допомагає швидко відновити втрачену рідину і
електроліти.
Запобігання зневоднення: знижує ризик виникнення зневоднення, особливо
при інтенсивних фізичних навантаженнях.
Поліпшення спортивної продуктивності: підвищує витривалість, силу і
скорочує час відновлення.
Підтримка нормальної роботи м'язів і нервової системи: забезпечує
правильне функціонування м'язів і нервів.
Поліпшення загального самопочуття: допомагає боротися з втомою,
слабкістю і головним болем, пов'язаними з зневодненням.

Показання до використання

Для кого підходить:

Спортсмени: бодібілдери, пауерліфтери, атлети витривалості,
велосипедисти, бігуни.
Люди, які займаються фітнесом: ті, хто регулярно тренується з високою
інтенсивністю.
Люди, які ведуть активний спосіб життя: туристи, мандрівники, любителі
екстремальних видів спорту.
Люди, схильні до зневоднення: наприклад, при підвищеній температурі,
діареї, блювоті.

Спосіб застосування

Рекомендоване дозування 1 таблетку 3 рази на день.


